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FORDYBELSE KRAVER EN LAVERE HASTIGHED
Derfor ma uddannelsen af dygtige kandidater i Sprogpsykologi finde sted i et tempo, hvor fremdrift og
hastighed ikke gér ud over specialisering og dybde. En kort rejsetid er ligegyldig, hvis landingen mislykkes.

I denne udgave af SPINDET tager vi stilling til ordet og faenomenet tempo, og vi haber, artiklerne 1 denne
udgivelse kan inspirere dine fortsatte studier og fortsatte fordybelse.

Vi lader blandt andet to forfattere og en fysiker give deres besyv med om, hvordan vi skal forholde os til hejt
tempo og tiden, der gér. Vi viser, hvordan sprog kan @&ndre sig 1 et tempo, hvor vi ikke kan folge med og derfor
misforstir hinanden. Vi skal here, hvad et udlandsophold kan gere for dit studie, og hvordan arbejdstempoet
er for uddannede kandidater 1 Sprogpsykologi i sundhedssektoren, efter specialet er afleveret.

Vi dykker ogsa ned 1 kontekstens betydning for semantikken, normers indflydelse pa diskurser om tid, og hvad
nonverbal kommunikation bruges til 1 improviseret musik.

Vi er géet 1 dybden med vores forstielse af tempo, og vi mener, du skal senke dit, sd du kan fordybe dig i dine
studier.

Vi héber, at disse artikler kan styrke dit gipdmod, og at du vil lade de af vores artikler, der er mere forskning-
srettede, fungere som inspiration til dit fremadrettede videnskabelige arbejde.

Rigtig god leeselyst!

Venlig hilsen

SPINDETs redaktion.
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AF STINE NIELSEN

Hvornar skal jeg nd at laese alle tekster 1 pensum,
sporger du dig selv efter undervisningen. Du laver
maske en plan 1 din kalender og setter tid af til det
eller regner ud 1 hovedet, hvor mange timer du har
til det. Og, HOV, kort tid efter springer dine tanker
pludselig hen péa arbejde, og du sperger igen: hvornér
du skal né leesningen og medes med vennerne. Maske
du kunne kebe en ferdigret og indhente noget tid ved
ikke at sta og skare grentsager og stege kod. Eller
hvad med at fa byttet en vagt vek, sa du kan né at
indhente noget laesning, du ikke lige har néet at lese.
Sadan bliver det ved leenge, indtil det er weekend eller
ferie, og du dnder lettet op, lige indtil du far ideen om,
at du kan preve at indhente det forsemte - og sddan
fortsaetter den ‘onde’ cirkel. Ja, tid kan vere et farligt
feenomen, men hver ting til sin tid.

EN EVIG TID

Som studerende pa Sprogpsykologi er det oplagt at
starte ud med at undersege bl.a. ordenes betydning
og kigge ngje efter i ordenes sma finurligheder. En
finurlighed ved substantivet tempo er, at det har flere
betydninger:

1. Tempo kan pd den ene side have afsat i fart, hvor
der er tale om en hgj hastighed, som noget foregér
1, udferes med eller beveger sig i,

2.pé den anden side kan den ogsd bruges som et be-
greb inden for musik, hvor der er en hastighed, som
et musikstykke spilles 1.

3. Eller det kan omhandle omgange, om en aktivitet
der gennemfores af flere gange. (Sproget.dk)
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Vores interesse 1 magasinet er primert den forste
udlaegning af tempo. Men vi stopper ikke helt her, for
et tema som tempo associerer mange hurtigt med tid,
hvilket 1 gvrigt kan skyldes tempo, tempus, som stam-
mer fra latinsk og betyder tid, og her vil vi dykke ned

1 tidsbegrebet og tage fat 1 vores detektiv lup endnu
en gang.

Tid er en sterrelse, som maéles i1 sekunder,
timer, dage eller ar, og som kan betragtes som
en evig folge af begivenheder el. tilstande, der
tilsammen udger fortid, nutid og fremtid. En
starrelse, der ofte bliver betragtet som en res-
source, der kreeves 1 storre eller mindre grad ved
enhver aktivitet. Tid er en udvikling over de be-
givenheder og @ndringer, der uophorligt finder
sted (Sproget.dk).

Saledes lyder den forste definition af tid vi finder pa
Google. Lad os med vores lup se lidt nermere pa det
tilsyneladende omfattende begreb, tid: Dét, der skiller
sig ud 1 definitionen taget fra sproget.dk, er, at der
star udtryk som ‘evig folge’, ‘kraeeves’ og ‘uopherligt
finder sted’. Vi kan altsé ikke slippe afsted med tid.
Den er med os hele livet - bade for og efter livet. Tid
er kontinuerlig, den kerer i loop nonstop.

TID ER PENGE!

En forklaring pa de udvalgte ord, evig, kraeves, res-
source og uopherligt 1 definitionen fra det oven-
staende, kan maske findes 1 diskursen om tid. Tid er
netop blevet brugt 1 mange tilfelde som en ressource
for at nd, hvad man skal pé 24 timer - for jo mere man
nar pa kort tid desto bedre.

Der findes en kritisk teori af Hartmut Rosa om ac-
celerationssamfundet. I takt med at det moderne men-
neske oplever, at tiden gar hurtigere, er der egentlig
tale om, at det er samfundet, der accelerer. Folels-
en af tidens stigende hastighed skyldes dog ikke, at
minutter og sekunder gar hurtigere, men at vi lever
1 et accelereret samfund, som kraver, at mennesket
forseger at nd mere pa samme tid. Dette kalder Rosa
for livstempo. Forhen har vi kunnet bruge en time pa
at skrive et brev og sende det afsted, mens vi i dag
kan sende en mail afsted péa fa minutter pga. teknolo-
gien. Men tilfeeldet 1 dag er, at kommunikation fylder
mere 1 dag, end det gjorde dengang, sd nar forst vi har
udtemt indbakken og besvaret alle mails, sd vil der
igen dukke nye op. Vi sigter alligevel efter at sende
mange mails og gore mange andre @rinder, fordi der
opstér en konkurrence ift. ens position og sociale sta-
tus i samfundet samt anerkendelse ud fra et individuelt
perspektiv (f.eks. at vaere aktiv pa de sociale medier),
men ogsd ift. den kapitalistiske ekonomi, hvor arbe-
jdstiden spiller en vigtig rolle, hvor omkostningerne
skal veere minimale og st staerkt pa arbejdsmarkedet
(f.eks. konkurrenceevnen i uddannelsesgrader og ar-
bejdsstillinger). Tidligere blev man som barn fedt ind

1 samfundet som f.eks. bonde, hvor det ikke var til
forhandling, hvorimod det ser anderledes ud i dag, da
det baserer sig pa konkurrence og praestation. Dette
medforer, at vi bruger meget energi og tid pa at opti-
mere vores konkurrenceevne, og det er altsd med til at
forme den forstaelse vi har af ordet tempo.

Der er ogsé en kulturel faktor, som handler om, at vi
gennem vores liv sd vidt muligt gerne vil indhente en
masse erfaringer og oplevelser, da det kan vaere med
til at give et godt liv, men faktisk byder virkeligen
pa meget mere, end det enkelte menneske kan né at
opleve 1 hele sit liv, og derfor kan det sammenlignes
med et roterende hamsterhjul, hvor mennesket alli-
gevel ikke nér at fole sig indfriet, men kun mere util-
freds. Men vi fortsatter, for det er vigtigt at folge med
péd belgen, for ellers sd sakker vi bagud. Vi vil nok
altid fole os pressede tidsmessigt, fordi vi skal holde
trit med konkurrencesamfundet.

Sa naste gang du reflekterer over, hvordan du skal néd
at laese tekster fra pensum og ses med vennerne, s er
det altsd ganske normalt at streebe efter at na det hele
pa kort tid. Men det er nu vigtigt at bremse tempoet
og have 1 mente, at hver ting tager sin tid.

KILDER:
- Rosa, H. (2014). En teori om social acceleration. In M. Laurberg & D. Steiness (Eds.),
Fremmedgerelse og acceleration (1., pp. 17—41). Kebenhavn: Hans Reitzel Forlag.

- https://sproget.dk/lookup?SearchableText=tempo
- https://sproget.dk/lookup?Searchable Text=tid




Af Ceecilie Hansen

Tiden lgber, tiden gar, tiden forsvinder. Tidens tempo
er ofte uden for vores raekkevidde. Tid er ogsa en fly-
gtig starrelse og meget relativ 1 forhold til forskellige
situationer. Det er maske ogsa derfor, det er nemt at
bruge tids ustoppelige tempo i accounts. Men hvordan
gor vi egentlig det, og hvad bruger vi det til?

En account kan beskrives som en udtalelse om eller
forklaring pa uventet eller uacceptabel opforsel (Her-
itage, 1988; Scott & Lyman, 1968). P4 dansk er det
svert at finde en tilsvarende glose, da ord som f.eks.
forklaring bruges om meget andet end blot i relation
til opfersel. Derfor vil jeg i denne artikel referere til
feenomenet med det engelske begreb.

Accounts kan vi analysere pa flere méader, bade hvil-
ke forskellige slags vi laver, og hvorfor vi laver dem.

Scott og Lyman lavede i 1968 en oversigt over, hvil-
ke forskellige slags accounts vi laver. De inddeler ac-
counts i excuses og justifications: Excuses bruger vi,
nar vi mener, vi ikke selv kan gere for det, der skete,
som kreever, at vi laver en account. Justifications er en
forklaring pd, at der er en god grund til, at der skete
det, vi skal lave en account for. Her er det ligeledes
sveert at finde fyldestgerende danske gloser, idet or-
det ’undskyldninger’ har en bredere betydning, der
ogsa daekker et simpelt *Undskyld jeg gjorde x’ uden
en dertilhorende forklaring af grunden. Selvom der
findes en passende glose til justifications (retferdig-
gorelse), vil jeg dog for letheds skyld kun bruge de
engelske begreber, som Scott og Lyman selv fremsaet-
ter.

OM DEN Vills

lints med tid* ™™

Accounts med tids tempo som barende element kan
tage form som bade excuses og justifications og kan
tilmed vise, hvilke sociale regler, der eksisterer i vores
samfund. I det felgende vil jeg prasentere nogle ek-
sempler pa accounts taget fra chat-samtaler i besked-
app’en Messenger.

Et typisk eksempel pa en account, hvor tid er det
centrale element, er i brugen af udtrykket “tiden lob”.
Ved at omtale tid som noget med eget agens laver vi
en excuse af typen scapegoating, hvilket er at tillegge
andres handlinger ansvaret for ens egne handlinger:

Shit, tiden er labet fra mig! Er pa vej lige om lidt! Hvor mades vi??

Idet at ‘tiden’ star pa subjektspladsen og omtales som
aktiv i verbet lob, ser vi, at det refererer til tidens han-
dling, og hvordan den refleksivt pavirker personen,
som ses 1 praepositionsforbindelsen ‘fra mig’. Det er
altsa, fordi tiden er lebet fra personen, at denne ikke
er pa vej endnu.

Vi ser noget lignende, og alligevel anderledes, 1 det
folgende eksempel:

Jeg sad og snakkede med bjarke og louise, og 54 lagb tiden

Her er “og sé lagb tiden” udtrykt som en konsekvens
af personens handlinger i kraft af partiklen sa. Idet
personen ikke tilbyder yderligere information, kan
det tolkes som en excuse, hvor personen fraleegger sig
ansvaret for tidens handlinger. Dette kunne kategoris-
eres som subtypen appeal to biological forces ved at

se handlingen “tiden leb” som noget, man ikke kan
give tiden skylden for, noget som ligger i tidens natur.
Man kan ogsa se denne account som en justification
pd baggrund af, at ledsatningen “og s leb tiden” er
stillet op som en konsekvens af personens handling,
som kan tolkes som en indremmelse af ansvar fra per-
sonens side. Det kan ses som subtypen appeal to loy-
alties, hvis de to eksterne agenter, Bjarke og Louise,
er nogen, personen har en “ubrydelig hengivenhed”
til, og at det er derfor, personen er sent pa den. Det er
svert at fastsla uden at have adgang til en storre del
af samtalen, og dette eksempel viser ogsa, at accounts
ikke nedvendigvis er fastlaste 1 de kategorier, Scott
og Lyman foreslar.

Tiden kan ogséd vare representeret uden agens i ac-
counts:

Uh, kan vi sige 18.00? Sorry, my bad. Jeg havde glemt tiden

I verbalfrasen ‘havde glemt’, er det sarligt interes-
sant at kigge pd verbet glemme, som er et transitivt
verbum, dvs. det tager et objekt.

Accounten kan ses som en excuse af subtypen ap-
peal to defeasability, hvis vi forstar verbet ’at glemme’
som at have med mangel pé viden at gare. Hvis vi til
gengald forstdr det *at glemme’ som en kropslig inef-
fektivitet, der er socialt vedtaget, kan denne account
tolkes som subtypen appeal to accident. Her er det,
som det tidligere eksempel viste, ogsd svert at fast-
sld, hvilken type accounten er. Accounts er svaere at
putte 1 én bestemt kasse, da kategorierne kan over-
lappe. Der er derudover mulighed for at give et mere

P— i

KILDER:

konkret bud pa, hvilken account der er tale om, nar
man har et storre datamateriale at arbejde med. Dette
er der andre tilgange til accounts, der tager hejde for.

John Heritage, som gar til accounts med et konversa-
tionsanalytisk udgangspunkt, ser accounts som noget,
der er med til at opretholde den sociale orden, hvilket
han gennemgér i en artikel fra 1988. Accounts kan
derudover vise, hvilke sociale regler der eksisterer i
et samfund, og at vi alle er sociale akterer, som har
et moralsk og socialt ansvar for vores handlinger. Pa
baggrund af de to forste eksempler kan vi udlede, at
der eksisterer en norm i det danske samfund om ikke
at vaere sent pa den. Vi har tilmed ogsa en forstéelse
af tid som noget med et iboende tempo, der kan vare
svert at folge med.

Ud fra det tredje eksempel kan vi konkludere, at tid
samtidig kan ses som et objekt.

Selvom disse to opfattelser af tid ikke ligger serligt
tet pa hinanden, viser de dog sammen, at tid er et
meget vigtigt koncept for os 1 vores samfund, da det
bade kan opfattes pa flere mader, samt at det er en
legitim faktor i vores accounts.

Vores forstaelse af fanomener og koncepter skaber
normer, som er med til at forme, hvordan vi laver ac-
counts.

Accounts siger derfor meget om, hvilke normer der
eksisterer 1 et samfund, og som John Heritage ogsa
slér fast, sa er accounts funktion at opretholde den
sociale orden. Tid kan derfor siges at vare et vigtigt
feenomen 1 vores samfund.

e

- Heritage, John (1988). Explanations as accounts. A conversation analytic perspective. I: C. Antaki (red.),

Analysing everyday explanation (p. 127-144). Sage

- Scott, M. & Lyman, S. (1968). Accounts. American Sociological Review 33(1): 46-62.



Tekst og Tempo

Fire skrivekneb til at pavirke laesehastigheden
hos din lzeser

Af Ceecilie Hansen og Julie Sondergaard Jensen

Tempo handler ofte om noget, vi ikke foler vi kan styre. Et af de fa steder i livet hvor vi kan styre et
tempo, er ndr vi skriver en tekst og formaterer den, sa vores modtager leeser den i en bestemt hastighed.
De fleste af os har nemlig en feelles forstaelse af, hvordan en tekst skal lases, alt efter hvordan den er sat
op, og det kan vi som tekstforfattere bruge til vores fordel. P4 denne side prasenterer vi, hvordan forskel-
lige tekstlige greb kan vaere med til at pavirke dine modtageres la&setempo.

TEGNSATNING

Tegnsatning er afgerende for leesehastigheden og lesetempoet.
Komma og punktum er med til at danne et overblik over tekstens
rytme og dermed rammen for hvordan teksten lases. Hvis man
helt glemmer tegnsatning, som i eksemplerne her, kan man hur-
tigt miste pusten pga. Den leesevenlighed som tegnseatning ellers
er med til at give teksten. Tempoet bliver sporadisk, hastigheden
oges, og man er muligvis nadt til at leese teksten igennem igen.

Stort tillykke med det. Flotte
resultat pa din opgave haber
du har det godt det ma give
noget ro med sadan et resultat
jeg har veeret syg med
lungebetaendelse siden
madses fedselsdag men er

feberfri nu sa der gar fremad
hils derhjemme kh knus farmor Derfor skal man ikke holde sig tilbage med tegn i sin skrivn-

ing! Ellers er der stor risiko for, at laseren ikke far opfanget
indholdet 1 den rigtige rytme, og det kan i sidste ende ga ud
over forstdelsen. Hvis man er i tvivl om sine tegnsatningsevner,
kan man tage et “kommakursus” pa sprognavnets hjemmeside.
Punktum.

CAPS LOCK
Lasehastigheden kan oges eller s&nkes alt efter om man bruger smi eller store bogstaver. Hvis man valger
udelukkende at bruge caps-lock (store bogstaver) senkes tempoet, hvormed modtageren laeser teksten. Ved at
man som afsender aktivt valger store bogstaver, indikerer man at teksten ber leses langsomt. Dette kan vare,
fordi budskabet er ekstra vigtigt og man vil
derfor gere opmarksom pa hvert enkelt ord, ) JeffE
thlket giver - fokuseret lmsning @ Conversation starter - 17 November at 22:33
Facebook-opslaget her gor pd ironisk vis
K S ot d locki TO READ IN ENGLISH.

OpMZTXSom pd, at Man Med Caps-10CK Xal g 115 |5 A DE-STRESSING POST MADE TO HELP YOU SLOW DOWN
fa folk til at afstresse og slappe af. Samti-  AND TAKE LIFE AT A MORE MODERATE PACE.
dig er der dog ogsa tendens til, at caps-lock | BET YOU CAN FEEL THE RELAXATION TAKING EFFECT ALREADY.
kan forstds som udrib. Falles for begge THAT'S GREAT REMEMBER TO BREATHE, ADJUST YOUR POSTURE,

dtryk er dog, at man laeser store bogstaver o - A MOMENTTO REFLECT.
udtry g g 008 HAVE A GREAT DAY.
langsommere, end man vil sma bogstaver.
Maske fordi man ikke kan ridbe hurtigt?

THERE'S EVIDENCE TO SUGGEST THAT ALL-CAPS CAN TAKE LONGER

- o;‘ You and 382 others 28 Comments

EMOJIS

Det € giver € en € bestemt € laserytme €) at &) l=se
€& mens € man & kapper € ord, € hviket € man €

kan € vise € ved & “klap™-emojien| € mellem € hvert €&
ord

Som afsender sender man et signal om, at laseren skal klappe or-
dene og derfor legge tryk pa hvert ord i ytringen. Dette far hvert
enkelt ord til at fremsta som vigtigt for ytringen, idet man nor-
malt kun ville legge trykket pa det centrale ord i ytringen. Dette
skrivekneb finder man oftest i opslag, hvor man ensker at fortelle
et klart budskab og eller give motivation til noget, der skal ske.
Klappene fungerer i disse eksempler som et slags heppekor i tek-
sten, samtidig med de giver et prosodisk unaturligt stop mellem
ordene, som gger fokus pd hvert enkelt ord i ytringen.

FARVER

G maiacdlp U WE CANT DOV THIS

world_record_egg @maiacdlp YES
& WE & CAN

KEEP DOING YOU

Lige sa meget som bogstaver og tegn kan pavirke laesehastigheden,
sa kan farver ogsa have en betydelig effekt. Nar man bruger for-
skellige skriftfarver i sin tekst, kan man pavirke prosodien, og i
forlengelse tempoet. Farveskift kan lave en inddeling af ordene
og s&@tningerne, da gjet automatisk ser forskellige farver i teksten
som separate enheder, som eksemplet nedenfor illustrerer. Derfor
kan farveskift tilnermelsesvis erstatte et komma eller et punktum,
og pavirke rytmen for las-

ningen. Hvis man derimod FR OM A \/E AR A GO
veelger at bruge farverne ude- T oD AY, YOuU HAVE

lukkende @stetisk, kan man
til gengeeld gore laesetempoet
noget mindre flydende for
laeseren, som det ene eksem-

T MORE THAN YOU KNOW

Du kan som tekstforfatter gore meget for, at dine modtagere laser teksten i en bestemt hastighed, og pa
den made styre din tekst til et bestemt tempo. Disse greb kan altsd bruges til at kontrollere tempoet i en
teksten, samtidig med du kan f4 teksten til at passe ind 1 en faelles forstéelse af, hvordan vi skriver bestemte
tekster. Alt efter om din intention er en kort og hurtig tekst, en langsom tekst med emfase, eller en @stetisk
tekst hvor hastighed ikke betyder noget, er alle disse muligheder inden for reekkevidde, sd leenge du ved
hvordan du bruger dem.

Eksempler fundet pd: Facebook, Instagram, Pinterest og egne tekstbeskeder



OPSKRIFTEN PA MERE TID

Hvordan far vi mere tid til alle vores dromme og planer, samtidig med, at vi fdar hverdagen til at fungere? Lces
et bud pd svaret nedenfor hvor sprogpsykologi og fysik mades om jagten pd mere tid.

Af Helena Gabriel i samarbejde Lars Reiter Nielsen.

I anledningen af temaet 1 denne udgave af SPINDET,
har jeg (Helena) virkelig grublet over begrebet tid.
Jeg har filosoferet og dagdremt. Jeg har veret helt
lavpraktisk og tenkt pad hvor mange minutter om da-
gen, jeg mister, nar jeg venter pd, at [T-systermerne
pa min arbejdscomputer reagerer. Hver gang kom jeg
frem til den samme konklusion: Jeg vil have mere tid.
Jeg vil have mere tid til at teenke, opleve og na alle de
dremme og planer, jeg har.

Og jeg er ikke den eneste. Studerende stresser over,
hvordan de skal na to store eksamensopgaver samti-
dig med et deltidsarbejde, fritidsaktiviteter, events og
noget sa grundleggende som at undgé at forsemme
familie, venner og karesten.

Og ndr dette raes er slut, og man har landet sit forste
job, er der alle de deadlines, der skal nds. Man arbe-
jder mange timer om dagen og sa er der alt det andet
ved siden af, som der nu ber veare tid til, for det var
der ikke mens man studerede. Der er stadig fritidsak-
tiviterne, familien og vennerne, men oven 1 det kom-
mer rejserne, sideprojekterne, karrieredremmene,
man gér og tenker pa dag og nat, og alt det man ikke
ndede 1 weekenden, fordi den blev brugt pd pligter,
man var bagud med.

Jeg kom hurtigt frem til, at raeset konstant fortsaet-
ter. Der vil altid mangle tid, hvis man er en ildsjel
med store dremme. Faktisk ogsa hvis ikke man er.
Sa flyver tiden mens man stadig ikke far lavet noget,
der er verd at nevne, og sa bliver man @ldre, mens
alle omkring en fir bern og familie, og sa fortsatter
livet, mens man star og tenker: Hvor bliver tiden af’
Hvornar er vi blevet sd voksne?

Siden jeg betragter mig selv som en handlekraftig op-
timist, valgte jeg at tage sagen 1 egne hander. Jeg ville
have mere tid, sa jeg kunne udleve alle mine dremme,
ogsa dem, jeg opdagede hen ad vejen.

Hvordan gor man sa det? Hvordan far man mere
tid?

Som cand.mag. i sprogpsykologi gav det bedst men-
ing at finde en sproglig definition af tiden, sd jeg vid-
ste, hvad jeg egentlig ledte efter. Vi fra sprogpsykolo-
gistudiet er nemlig skarpe til det med sprog.

En hurtig Google-sogning leder frem til Den Store

Danskes definition, som lyder saledes:
”Tid er et fundamentalt begreb 1 vor erkendelse.
Som sddant kan det ikke defineres eksplicit, et
vilkar, som det deler med andre fundamentale
begreber sasom laengde og bevegelse. Trods
manglen pa en definition formér vi 1 de fleste
erkendesituationer at anvende begrebet tid pa
en entydig, korrekt mide.” (Den Store Danske)

Definitionen sendte mig direkte tilbage til studietiden
pa sprogpsykologi: Ingen kan helt definere, hvad vi
taler om, men alle ved det alligevel godt lidt. Det var
jo meget godt, men jeg havde brug for noget mere
konkret, jeg kunne sege ud fra. Sa jeg tenkte: Hvad
sker der, hvis man sperger en fysiker til rdds? Kan
vedkommende sige noget mere hdndgribeligt om
tiden, som kan bruges helt lavpraktisk?

Heldigvis kendte jeg en dygtig fysiker, som ogsé
kunne rumme abstrakte, kreative tanker, og helt sik-
kert ville synes, at jagten efter tiden ville vare et sjovt
projekt.

Jeg kontaktede Lars Reiter Nielsen, cand.scient. i
fysik, som ogsa er en ildsjal, og spurgte om vi skulle
prove at finde tiden (eller rettere mere af den). Den
var han med pa.

Vi var enige om, at definitionen fra ordbogen, som
han allerede havde fundet, inden vi sds, var meget
abstrakt. Sa jeg spurgte Lars hvad fysikken kunne
fortelle os, sa vi kunne finde et mere fokuseret ud-
gangspunkt, vi kunne filosofere ud fra, og maske
finde mere tid.

Lars fortalte en masse kloge ting om Einstein, New-
ton og hans egne kreative teorier. Jeg lerte, at vi opfat-
ter tiden som lineart fremskridende og absolut for os

alle sammen, hvorimod relativitetsteorien forteeller, at
tiden er relativ, som han forklarede det.

Jeg lerte ogsé, at tiden ikke er ens overalt, som
Newton mente. Alligevel havde han nu ret, for her pa
jorden er tidsvariationerne imellem os mennesker sa
uendelige sma, at tiden for os pa kloden praktisk talt
er den samme. Som Lars forklarede det, er vi enige
om, hvad i gar og fem dr siden er, hvilket egentlig
ogsa led som noget, jeg genkendte fra studiet. Det
var betryggende at vide, at vi ikke var helt uenige,
selvom vi kommer fra meget forskellige akademiske
omréder.

Dog spurgte jeg hele tiden Lars, hvordan vi kunne
koble vores store viden om relativitetsteorien og alle
de andre kloge ting, som han forklarede mig, op pa
vores jagt efter tiden. S& inddrog han pludselig tyn-
gdefeltet 1 vores diskussion, og sd skete der for alvor
noget. Han forklarede mig, at tiden gir langsommere
1 et sterkt tyngdefelt, sd nar man bevager sig ud af
et tyngdefelt, vil feltet vaere svagere og tiden ga hur-
tigere. ”...S4 jo leengere ud af et tyngdefelt man bev-
@ger sig, jo mindre tid har man. Derfor kan det bedst
betale sig at blive nede pa jorden, hvis man gerne vil
vinde tid” sagde han.

Det var neglen.

Vi skulle blive pa jorden. Vi skulle bare lade vere
med at rejse ud i rummet. Det var heldigvis meget
konkret. Sa langt sa godt.

Men de fleste af os er gradige og vil gerne nd endnu
mere end det vi kan, uden at rejse ud i rummet. Og
selvfolgelig uden at udforske mulighederne for at
pille ved naturlovene, for det skal vaere nu og her, hvis
ikke vi vil miste mere tid.

Sa hvis faktum er, at vi allerede, ifolge fysikken, er
1 sd heldig en situation som vi kan vere, nar vi er pa
kloden, ma vi teenke kreativt.

Hvor kan man pille ved tiden, ud over i den fysiske
verden?

Det eneste svar, jeg kunne komme pé, var: I bevid-
stheden, der opfatter tiden.

Men hvordan andrer man si sin opfattelse? Lars
havde en interessant vinkel til dette speorgsmal: Nar
man er barn, opfatter man tiden som langsomt pas-
serende, hvorimod man som voksen oplever, at den
lynhurtigt er bag os. Hans forklaring var, at tiden,
der er gaet, fylder en storre procentdel af ens liv, nar
man er barn. For eksempel kan tre ar vare et halvt
liv for et lille seksédrigt menneske, hvorimod det kun

KILDER:

er en tiendedel af en 30-arig persons liv. Jeg syntes,
det var en genial todelt teori, der indeholdt to vigtige
afgerende faktorer: Den faktiske tid, der er géet (antal
ar) og opfattelsen, som kan vere lidt nemmere at rore
ved. Sprogpsykologi forbinder vores opfattelse af
verden omkring os med den made, vi beskriver (og
skaber) den pd gennem vores sprogbrug.

Sa hvordan kobler man sproget pa, sd man udvider
sin opfattelse, s tiden bliver storre og mere kom-
pleks, mere elastisk og fleksibel?

Maske handler det om at finde alternativer til
talemader som tiden flyver og at noget tager al ens tid.

Eller maske handler det om at laese og tale mere
om tid: Jo mere vi ved, altsa stopper ind i vores bevi-
dsthed, jo mere kan vi producere.

Eller skulle man begive sig ud i sproglige eksperi-
menter hvor man helt undgar ordet #id? Eller finder pa
en helt ny definition? Eller kalder det noget helt an-
det, som narrer vores hjerner til at tro, at vi har mere
af den, sa vi far produceret mere? Tank hvis tiden hed
noget, der indikerede, at den voksede konstant?

Eller hvad nu, hvis man ikke talte om at klemme
flere aktiviteter ind i vores tidsplan, men i stedet talte
om at fodre vores dremme og planer med mere tid?

Taenk hvis man ikke sagde Jeg skal nd at hente born
og lave mad og sa kore dem til svomning, men 1 stedet
sagde Mens jeg fodrer mine dromme og projekter i
min bevidsthed, vil jeg gore alle de ting, der ogsd skal
gores for at hverdagen heenger sammen.

Kan man ikke have goremal i den fysiske verden
samtidig med, at man udvider den indre verden?

Taenk, hvis man talte om at give tid, 1 stedet for at
bruge den. Ville det ikke indikere, at vi allerede havde
et hav af den, som vi kunne give frit af?

Ville vi kunne nd dobbelt sd meget, hvis vi gav tid
til vores indre univers samtidig med verden udenfor?
Jeg tror, det er en tanke, der er vaerd at udforske.
Maske man skulle teste den af pé nogle friske hove-
der, der turde lege med den. Jeg ville onske, at Lars og
jeg havde néet at lave sddan en undersogelse, inden
jeg skrev alt dette ned. Desverre havde vi en dead-
line, sd vi ndede det ikke.

Jeg ndede ikke engang at foreslé det.

Det var der ikke tid til.
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- David Favrholdt: tid i Den Store Danske, Gyldendal. Hentet 1. marts 2019 fra http://denstoredanske.dk/
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Ord som Splndets skrlbenter har anglvet en Vis
keerlighed for

Intro af Morten Rohde

Som sprogpsykologistuderende har vi ordene under
huden, og man kan ofte nesten marke et ord fysisk
og psykisk. Det kan vere konteksten, det optreeder
1, som giver et ord en helt bestemt konnotation, el-
ler det kan veare udtalen pé en dia- eller idiolekt, der
simpelthen giver ordet liv. Vi prasenterer her en kort
overvejelse af, hvad der kan gere, at et ord bider sig
fast mere end andre. Dernast prasenterer vi, hvilke
ord Spindets skribenter ser som deres yndlingsord.
Hvorfor finder vi nogle ord attraktive?

Inden vi prasenterer, hvilke ord, vi mener, du ber
bruge noget oftere, gennemgar vi her mulige forklar-
inger pa, hvorfor man finder bestemte ord ekstra in-
teressante. Forholdet mellem ordets pragmatiske anv-
endelse, etymologi og forholdet mellem den fonetiske
side og betydningssiden kan vare kan vere drsager
til, at vi finder nogle ord bedre eller varre end andre.

Et lydord eller et Onomatopoietikon er et ord, der er
dannet af lyden af feenomenet, det beskriver, sdsom
bovs, splat, og at gnaske. Ligeledes er ordet reeb et
lydord, og pa trods af at hverken bovs eller reeb er
specielt charmerende faenomener, er der en poetisk
skenhed over ordenes fonetiske lighed med de lyde,
de beskriver. Ingen af Spindets skribenter har valgt
disse ord som deres favoritter, men sidder du derude
med et spidsfindigt yndlingsord, som du ikke kan

finde ud af, hvorfor du s& godt kan lide, er dette altsa
én mulig forklaring. Du kan jo tjekke dit yndlingsord
pa sproget.dk og se, hvad der star om etymologien.

Nogle ord synes ogsd at vere tet forbundet med
feenomener eller situationer, de beskriver, uden at de
har en lighed med feenomenets eller situationens ly-
dlige udtryk. Disse ord har man maske bare hert sa
konsekvent, hver gang en situation optrader, at der
simpelthen synes at vare et en-til-en-forhold mellem
oplevelsen af en situation og et bestemt ords eller en
bestemt vendings optreden. Dette skyldes naturligvis,
at vi leerer kodningen af ord og vendinger ved at se
dem optraede 1 bestemte kontekster. Derfor vil de
fleste laesere blot ved at leese “av!”, “godmorgen” el-
ler “ti minutter-et kvarter” kunne se situationer foran
sig, hvor nogen henholdsvist har sldet sig, en person
meder en anden om morgenen, og nogen netop har af-
givet sin bestilling hos pizzamanden. I hej grad synes
det, at sprog virker ved at aktivere vores hukommelse
vedrarende tidligere oplevede aktiviteter, og at sprog
derfor er en form for kommandoer til vores hjerne om
at fremkalde mening ud fra det leerte. Derfor kan man
for eksempel ogsa se aktivitet 1 det motoriske cortex,
blot nér folk herer aktivitetsverber sdsom at sparke
(Kemmerer 2006). En anden mulig forklaring pa
nogle ords tilsyneladende astetiske fremtreden kan
derfor vere, at de henforer til behagelige fenomener
eller hos den enkelte aktiverer en bestemt erindring,

SPINDETS YNDLINGSORD

ALEXANDERS YNDLINGSORD: bevares.
Oftest alene og som reaktion pa en ytring: “Bevares!”
Et ord, der kan besvare stort set alt. Ordet er et statement og kan benyttes som reaktion pé an-
dres handlinger eller udsagn, uanset om de er rettet mod en selv eller ej: Man overharer f.eks.
en anden sige "hold keeft, hvor er jeg torstig" — hertil kan man sige hejlydt (evt. velvidende,
at den ytrende ikke kan here en) eller teenke for sig selv "bevares" som modsvar. Ordet kan
dermed bruges i1 forbindelse med en munter dialog med sig selv eller som et direkte kakt/
flabet/frisk-fyr-agtigt modsvar pd en andens ytring, der er adresseret til en selv. Et synonym til
bevares kunne méske vare af den medgivende karakter herregud, uha da eller noget alla det
engelske oh well. Betydningen kan ogsd vere af den mere flabede karakter, tilsvarende nd da,
jamen dog eller sd deeeet eller den irriterede karakter som slap dog af eller ro pd, kammerat.
Ordet bevares kan dermed godt have en lidt arrogant eller hojrovet karakter, da det godt kan
komme til udtryk som en lidt nedladende/spydig vurdering (dog ofte med en snert af humor/
ironi) af andres ytringer/handlinger. Ordet er sandsynligvis et slags forkortet slangudtryk af
vorherre bevare os, Gud fader bevare os eller Gud fri mig vel, der oprindeligt er et udtryk for

forargelse, utilfredshed eller modvillighed (jf. ordnet.dk).

LZARKES YNDLINGSORD:
nd. Som i na, det var det, du mente

Ordet har mange forskellige betyd-
ninger, alt efter hvordan man betoner
det. Det er nasten muligt at have en hel
samtale kun med na, da det kan fun-
gere deklarativt og interrogativ afthaen-
gigt af, om man siger det i nedad- eller
opadgéende toneleje. Nd fungerer ogsa
godt til at udtrykke felelser som over-
raskelse, skuffelse, forventning, let-
telse mm. Det er et lille ord med mange
humersvingninger, og humeret af-
hanger af konteksten, akkurat ligesom
¢j, som er nevnt ovenfor. Nd kan ogsa
gentages (N&, nd), og her vil det ofte
blive tolket som et udtryk for irritation.
Kebenhavns Sprogcenter har desuden
lavet en guide over det danske nd, hvis
man er interesseret i videre laesning.

rJEANETTES YNDLINGSORD: )

bjornetjeneste. Som i de gjorde

hende en bjernetjeneste
Bjornetjeneste er et af mine
yndlingsord, bl.a. fordi det er et
pendulord, som kan fortelle os en
del om, hvordan sproget er forand-
erligt. Det er et ret godt og klart
eksempel pa, hvordan ord kan fa
ny og helt modsat betydning pa
forholdsvis kort tid, og hvordan
forskellige forstdelser af ordets
betydning kan give udfordringer 1
samtalen. Ordet beted oprindeligt
en handling som er velment, men
som gor mere skade end gavn. Se-
nere hen har ordets betydning a&n-
dret sig til for nogle at betyde en
stor tjeneste.
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TRINES YNDLINGSORD: lige.
Som i raek mig lige saltet
Ordet lige er meget interessant, nar det optrader som en sdkaldt diskurspartikel. Det er meget kulturspeci-
fikt for Danmark (det ses ikke i de andre skandinaviske lande) og kan sjeldent oversattes direkte til andre
sprog: sammenlign f.eks. folgende: “close the window, please” - “luk lige vinduet”. Selvom lige meget ofte
kan bruges, hvor man pé engelsk vil bruge please, markerer ordene ikke samme grad af heflighed og har
altsé ikke helt den samme betydning.

Semantisk er /ige et meget rigt ord, der kan bruges utroligt alsidigt. Men her skal den formildende funk-
tion na@vnes, for den er ret interessant: “smerer du lige madpakker?” - brugen af lige kan indikere, at den
tjeneste, man beder en anden om, er hurtig og nem at udfere, hvilket kan gere den lidt sverere at sige nej
til. Det kan ogsé bruges formildende om en handling, man selv skal udfere, som potentielt kan genere ens
samtalepartner: “jeg skal bare lige ind i den der butik, inden vi gér”. Det fir handlingen til at fremsta som
noget, der er hurtigt overstiet. Smart!

CACILIES YNDLINGSORD: ¢j.

Som i “ej, sagde du virkelig det?”
Det er et ord, der kan tage al kredibilitet ud af
det, man selv har sagt forinden (“Ej, jeg tror
bare, det er...”), men ogsd bade afvabne og
nedtone det andre siger (“Ej, hold nu op.”).
Det kan signalere til andre, at man er berort
af noget pinligt (“EJ!” i ssmmenhang med en
gestikulation af hand foran ansigtet). Det kan
ogsa bruges til at vise bdde begejstring (Ej,
hvor fint!) og forargelse (Ej, det gjorde han/
hun bare ikke!”). Ej er et ekstremt kontekst-
sensitivt ord, hvilket gor det utroligt genanv-

ALEANDERS ANDET YNDLINGSORD:
scet.
Som i jeg er virkelig sat

Et ord, der beskriver folelsen af at have féet
tilpas meget at drikke. Ligesom du kan spise
dig meet, kan du drikke dig s&t. Ordet er naesten
uddedt, og vi synes, her pd Spindets redaktion,
at det treenger til en renessance! Sa naste gang
du bliver spurgt, “skal vi snuppe en ol mere?”,
og du synes, du har faet nok, kan du med rette
sige “ellers tak, jeg er sat”.

endeligt - hvis ej var et produkt, ville det vere
miljovenligt.
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MORTENS YNDLINGSORD: jo.
Som i det er jo fredag i dag

“Det er jo ikke lige saddan, det ber vare!”. Ordet angiver, at man anser sin ytring som verende sand, og at
man ikke ensker at blive modsagt. Det er et ord, der kan vare en tand svarere at angive betydning for, da
betydningen udspringer af, at ordet bruges bestemte steder i en interaktion, og det kommenterer pa, hvor-
vidt man er aben for, at ens talepartner siger en imod. Jo er i samme ordklasse som blandt andet da og vel,
men hvor da og vel 1 hgjere grad indbyder til at eventuelle modsynspunkter presenteres, har jo en seman-
tisk kodning, der indikerer, at man har et standpunkt eller synspunkt, som man ikke har teenkt sig at &ndre
pa. Overvej for eksempel folgende:
-’det er jo det, statistikkerne viser, at vi ikke har”
(dette er abenlyst, og jeg forventer du er enig. Er du uenig, ma du forsta, at jeg ikke vil rykke mig pa dette
standpunkt)

-”det er da det, statistikkerne viser, at vi ikke har”
(dette er for mig abenlyst, men jeg giver plads til, at du eventuelt modsiger mig)

-”Det er vel det, statistikkerne viser, at vi ikke har”
(pa baggrund af min viden er dette korrekt, men jeg er aben for modsvarende argumenter)

Det forste eksempel er taget fra udgaven af Debatten #metoo - hvad har cendret sig?, hvor ordet jo optreder
hele 51 gange pa blot 20 minutter.

som man pa daverende tidspunkt fandt underhold-
ende eller kaerkommen.

P& den anden side kan ord, der optraeder i uventede
situationer eller med uventet betydning, ogsd synes
interessante. Som vi skal se senere, har nogle ord @&n-
dret s& meget betydning, at de nasten er blevet ubru-
gelige. Dette kan i sig selv vare s interessant, at man
finder disse ord underholdende. Ligeledes har andre
ord blot mistet deres slagkraft, og de synes derfor at
indeholde en dobbelthed i1 betydningen. Rover har 1
sin denotative betydning et negativt islaet rent mor-
alsk, men 1 og med at alle kan fortelle roverhistorier
og har leget rovere og soldater som bern, har ordet en
indbygget ironi, som nogle méske vil finde morsom.
Jeg ville 1 hvert fald nok traekke lidt pa smilebandet,
hvis jeg blev kaldt en veerre rover. Jeg ville neppe
bryde mig om at blive kaldt en tyv, men at sige at jeg
stjceler, er knap sa slemt, sd leenge det er i s@tninger
som at stjcele nogens hjerte eller at stjcele bolden 1
fodbold. Forholdet mellem konnotationer og denota-
tioner sammen med metaforisk brug og tvetydighed
kan altsd ogsa 1 hej grad forklare, hvorfor nogle ord
lyder og modtages bedre end andre.

Nogle gange finder man méske et ord laekkert eller
frastedende blot pa grund af sin form. Dette er nok
1 hej grad en subjektiv vurdering. Personligt synes
jeg, at ordene traels ['twals] og akel [ e’gol] har en
fonetik, der nasten perfekt ledsager semantikken 1
ordenene. tg-lyden i treels skabt af det plosive ¢ og
gutturale » virker en kende aggressivt, og sammen
med /s-lyden giver alle disse konsonanter tilsammen
et, ja, treelst udtryk. Ordnet beskriver, at etymologien
bag treels kan vare en afledning af genetivformen for

- LRt L |

KILDER:
- Kemmerer, David. (2006). Action verbs, argument structure constructions, and the mirror neuron system.
10.1017/CB0O9780511541599.011.
- Ordnet. Det danske sprog- og litteraturselskab. www.ordnet.dk
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treel, altsd en slave. Nar du siger treels, siger du altsé,
at noget er en trels arbejde. Det kan altsd ogsd vere
etymologien, der former kodningen af ordet og gor,
at treels er sa godt et ord til at beskrive noget, der bare
er jevnt irriterende. P4 trods af at bade treels og kel
ortografisk set deler et e, er vokallyden lidt forskel-
lig 1 udtalen. Det artikulatorisk set halvlave ¢ og det
lave a synes dog begge at give et lettere kvalmende
udtryk, nar de udtales for sig selv. Her er det maske
derfor de enkelte fonemer, vi finder forstyrrende eller
stgjende, og som, nar de sattes sammen, altsd danner
et uindbydende udtryk. Ligeledes vil det sa vaere med
leekkert klingende ord, som, jeg personligt mener, ord
som nobel, ballade og moderlig kan betegnes som. I
disse ord har vi bide hgje vokaler sdvel som blede og
nasale konsonanter.

Laste du det sidste ord herover som moder-lig
(‘'mo:9dali’), har du nok ikke fundet ordet serligt
tiltreekkende. I dette kan jeg kun vere enig, og den
intenderede mening var ikke denne lasning, men
altsd 'mo:0ali 1 betydningen kendetegnet som en mor.
Om det er det tilfojede stod 1 /ig, eller det er den rene
og skere konnotative betydning, der gor udfaldet for
ordets astetik, kan vare sveart at svare pa. Konno-
tationen og dermed det kognitive aspekt af, hvilke
erindringer der aktiveres hos dig som leser, er nok
det, der giver det storste udfald i ordets modtagelse
og @®stetiske evaluering. Det kan dog sagtens veare en
blanding af flere aspekter. Uanset hvad viser eksem-
plet, at grensen mellem, hvilke ord vi finder laekre,
og hvilke vi ikke gor, er harfin. Derfor vil du muligvis
ikke vare enig med de folgende bud pd yndlingsord,
men dette forhold kan altsd vaere pa grund af oven-
staende arsager.
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KAN BILLEDER AFSLORE
FALLES FORSTAELSE?

Af Felicia Maria Skram og Jeanette Nortoft Olsen

Et ordsprog lyder, at et billede siger mere end tusind
ord, men hvilke ord forteller det 0s? Kommunikerer
et billede de samme ord til forskellige mennesker, og
kan vi opna fzlles forstaelse ved hjelp af et billede
alene? Vi gik en tur pd KUA for at undersoge dette
og har spurgt nogle studerende, hvad de tenker om
billedet ovenfor. Vi har udvalgt et billede, som vi me-
ner har relation til magasinets tema Tempo, hvilket
deltagerne dog ikke blev introduceret for. Deltagerne
blev bedt om forst frit at forteelle, hvad de associerede
billedet med, og dernast, hvilke ord, der faldt dem
ind.

Vi er omgivet af billeder i vores hverdagsliv. Det
geelder bade 1 bylivet, 1 vores hjem og pa de sociale
medier. P4 den made kan man sige, at billeder er en
naturlig del af vores made at forholde os til os selv og
verden pa (Forlaget Columbus). Billeder bruges bl.a.
som varktej 1 kampagner og anden form for kommu-
nikation, hvor man segger at nd ud med et budskab til
en bestemt malgruppe. P4 trods af, at der er et udbredt
fokus pa billedet som vearktej, findes der relativt fa
undersogelser, der belyser de psykologiske processer
bag forstéelsen af et billede (Schroeder 2002: 44).

Vi har undersogt, hvilken forstaelse nogle studerende
pa KUA skaber af et bestemt billede. Der er en del
variation 1 de studerendes umiddelbare svar, dog med
et gennemgaende tema til stede 1 forskellig form. I
flere af deltagernes svar navnes ordene ftravihed,
stress og skynde sig. Hvis vi antager at travl(hed) og
stress 1 en vis grad kan fungere som synonymer, er
det kun én ud af de syv adspurgte, som ikke navner
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dette, da de bliver bedt om at satte et par ord pa, hvad
de tenker om billedet. De associerer altsd 1 hoj grad
den samme type ord med det viste billede, hvilket
er et spendende fenomen, der er verd at undersoge
narmere.

SENSE MAKING AF BILLEDER

Den engelske forsker, Jonathan E. Schroeder, belyser
1 vaerket Visual Consumption (2002), hvordan men-
nesker psykologisk skaber mening ud fra billeder.
Schroeder mener, at sense-making sker pd en rekke
forskellige mader og pépeger 1 forlengelse heraf, at
fortolkningsarbejdet ikke indeberer en fastsat betyd-
ning over tid, da: “[...] photographs, like any other
text, are polysemic, any interpretation the viewer
makes will not ‘exhaust’ the significance that might
be to the photograph” (Ball & Smith i Schroeder
2002, 47).

Ifolge Schroeder, er der fire aspekter, som ligger til
grund for et billedes symbolske mening. Det forste
aspekt er lighed, som indeberer, at den visuelle
reprasentation ligner de objekter, det skal afbilde,
hvorfor der f.eks. ofte 1 reklamer anvendes bestemte
stereotyper for at ramme en bestemt malgruppe.
Derudover har aspekterne folgeslutninger og visu-
elle konventioner betydning for den symbolske men-
ing. De visuelle konventioner kan f.eks. vare, at
bestemte farver associeres med hellighed. Det sidste
aspekt, som Schroeder navner, er det, han betegner
som betydning. Betydning er den proces, hvor en
ting signalerer en anden, f.eks. at et smil signalerer
glaede eller en klassisk sgjle, der signalerer stabilitet
(Schroeder 2002: 47).

BILLEDER GIVER INDBLIK I SAMFUNDS-
TENDENSER

Vi kan pa baggrund af Schroeders teori antage, at
billeder, som reprasentationer af virkeligheden, kan
medvirke til forskellige menings,- og betydningsdan-
nelser, alt efter hvilken kontekst de placeres i. Péa det
viste fotografi, er der afbildet en figur, der har lighed
med en stereotypisk mandekrop. Denne mands krop-
sposition er ydermere 1 en stilling med benene loftet
fra jorden 1 bred afstand fra hinanden, hvilket er gen-
kendeligt som en krop 1 bevagelse, der har lighed
med leb. I hdnden har manden et firkantet objekt, der

EMILIE, 25 - KUNSTHISTORIE

“Jeg tenker en, der har travlt Vi lufthavvnen, tror
jeg.37

Ord: Lufthavn, energi, fremtid, klinisk

JULIA, 22 - JURA

“Der er en, der har travlt. Det lignede forst, at
han bare flyder 1 luften. Det ligner, at der er noget
dagslys pa, og at han hopper mere end han lgber,
naermest. Han laver sddan nogle lange spring.”
Ord: Lys, travlt, flyder

JACOB, 24 - KINASTUDIER

“Det ser lidt maerkelig ud. Ved forste gjekast ligner
det bare en, der har travlt, som lgber. Og s ser han
sgu sddan rimelig veltrenet ud. Altsd han ligner
ikke bare sddan en halvfed en ude fra KUA. Sé er
det lidt sjovt, at det er spejlvendt”

Ord: Travl, travl hverdag

pa afstand ikke er entydigt aflaeseligt, men som har
lighed med en kuffert eller en anden form for taske.
Baggrunden udgeres af en hvid arkitektonisk bygget
vaeg med specielle geometriske figurer, som genspe-
jles 1 et helt blankt gulv.

Disse ligheder i1 billedet kan vaere medvirkende til,
at beskueren gor sig nogle bestemte tolkninger. Stress
og travlhed er ord med stor betydning i vores sam-
funds,- og tidsmessige kontekst, hvilket kan veare
en af arsagerne til, at storstedelen af de medvirk-
ende associerer billedet til denne samfundstendens.
Heraf kan det tenkes, at deltagerne genkender nogle
bestemte motiver pé billedet, som de forbinder med
virkeligheden og eget liv, f.eks. stressede situationer
i hverdagslivet. Et sddant motiv kan eksempelvis for-
estilles at vaere den lebende mand.

Det kan postuleres, at forstaelsen opstar, fordi dette
motiv har lighed med situationer 1 hverdagen, altsé at
man leber, nar man har travlt eller er stresset. Det kan
samtidig overvejes, hvorvidt motivet af et lebende
individ er blevet en form for visuel konvention eller
har féet tilskrevet betydningen stress og travlhed ne-
top 1 kraft af samfundssituationen. Interessant er det
ogsa, ndr en enkelt af deltagerne forbinder billedet
med ordene lufthavn, energi, fremtid og klinisk. Disse

KILDER:

SANNA, 25 - JURA

“Det ligner umiddelbart en, der er pa vej til arbejde
og skal skynde sig.”

Ord: Forsinkelse, stress

NINA, 23 - DANSK

“En mand, der lgber pa et glasgulv med en taske i
handen.”

Ord: Stress, lob, skynde sig

INGEMARIE, 29 - DANSK OG OLDTID-
SKUNDSKAB

“Det ser lidt stresset ud.”

Ord: Stress, indelukkethed, kedsomhed

CHRISTOFFER, 23 - JURA

“Jeg teenker en mand, der har svert ved at ni et el-
ler andet, umiddelbart. Ja, at han skal skynde sig.
Det er jo lidt det samme.”

Ord: Travlhed, stress, fart

ord afviger fra de evrige svar i underseggelsen, idet
de ikke relaterer sig til den dominerende forstaelse af
det samfundsmaessige tempo. Vi oplever alle verden
forskelligt, men det kan taenkes, at den ene deltager
oplever og associerer motiverne pa billedet med nogle
andre folelser og oplevelser end de egvrige deltagere.
Vi har pd baggrund af det indsamlede data til denne
artikel ikke adgang til drsagen til Emilies tolkning,
men hun afkoder tilsyneladende billedets motiver og
repraesentative vaerdier pa et andet grundlag end de
seks andre adspurgte, hvad enten det skyldes et fokus
pa andre elementer i billedet eller méaske en anden
kontekstuel forstaelsesramme.

Denne artikel er ikke en fyldestgerende under-
sogelse af faenomenet forstdelsesdannelse pa bag-
grund af billeder, men man kan muligvis antyde en
tendens. Seks ud af syv deltagere navnte alle enten
ordet stress eller travi(hed), hvilket kan indikere, at et
billede muligvis ikke siger mere end tusind ord, men
til gengaeld nogle bestemte ord, som 1 en vis grad er
feelles for vidt forskellige individer. Det er et omréde,
der naturligvis kraever en mere dybdegdende under-
sogelse, men denne lille undersggelse tyder pa, at det
1 en vis udstrekning er muligt at skabe en form for
faeelles forstaelse gennem billeder i sig selv.

- J. E. Schroeder (2002): Visual Consumption. Routledge, London and New York.
- Forlaget Columbus. (s.d.). At lese et billede. Udgivet af: Forlaget Columbus.
https://forlagetcolumbus.dk/boeger/kulturfagfag-paa-tvaers/kultur-og-samfundsfagsbogen/kultur-og-sam-

fundsfagsbogen-2-udgave/metode/at-laese-et-billede/
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FREM

“Hvis vi aftaler at modes kl. 11 pa fredag, og jeg rykker
medet en time frem, hvornar skal vi s& medes?”, dette
sporgsmal stiller Anne Mahler Schmidt i sin under-
sogelse fra 2018, hvori problemformuleringen: [...]
Der forekommer tvetydigheder, og dermed risiko for
misforstdelser, nar der benyttes tidsmetaforer som
“frem’ og *forward’, men hvem benytter sig af hvilk-
en betydningstolkning?” bliver belyst. Undersggelsen
er et sociolingvistisk studie foretaget pd Aarhus Uni-
versitet.

METAFORISK TID

Vi finder i sprog mange tvetydigheder, hvormed en
feelles forstdelse mellem mennesker kan besverlig-
gores. En af disse tvetydigheder er ordet fiem i en
tidslig form. Ordnet.dk giver et billede heraf. Ved at
soge pa “rykke frem” finder man folgende betydning:
”Bevirke at noget udferes eller finder sted tidligere
end planlagt” med eksemplet “fristen for at indsende
selvangivelsen [bliver] rykket frem fra den 15. maj
til den 1. maj”. Dette er en subjektiv tidsorientering,
som jeg vil vende tilbage til senere. Ordnet.dk giver
derudover ogsé en definition af adverbiet "frem”: 1
retning bort fra et bestemt tidspunkt og ud i den eft-
erfolgende tid; 1 retning bort fra nutiden og ud i frem-
tiden” med eksemplet "I 1948 og nogle ar frem havde
firmaet en stor eksport til Frankrig”. Dette forekom-
mer som en intersubjektiv tidsorientering, som jeg
ligeledes vil vende tilbage til senere. Det interessante
her er ifolge Schmidt (2018), at man inden for samme
kultur kan have forskellige tidsopfattelser.
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Studie af Anne Mahler Schmidt, heri formidlet af
Julie Sondergaard

Tid er ifelge Lakoff og Johnson (2003: 58-59) en
metafor. Det er med metaforer, at vi kan forstd ab-
strakte begreber som tid. Tid sprogliggeres oftest
rumligt; som et objekt i bevagelse. Konceptuelle
metaforer som tid teoretiseres ved, at mennesker
oplever ét sprogligt domane gennem et andet. Ifolge
Lakoff og Johnson (2003) konceptualiseres det ab-
strakte domane 1 form af det konkrete. Herved méles
tid 1 sammenhangen mellem et fysisk objekt, der
beveager sig imod “o0s”, og den tid, det tager om at
nd ”os”. Trods denne rumliggerelse er metaforen dog
ikke entydig, hvilket vil blive belyst i det folgende af
den intersubjektive tidsopfattelse og den subjektive
tidsopfattelse.

INTERSUBJEKTIV TIDSOPFATTELSE
Intersubjektiv tidsorientering placerer begivenheder
pa en kronologisk tidslinje, som har et kulturelt fast-
lagt nulpunkt. For dansk kultur er dette nulpunkt Jesu
Kristi fodsel. Glismann (1986: 238) karakteriserer in-
tersubjektiv tidsopfattelse ved, at tidslinjen ligger fast
sammen med de begivenheder, der er fastet til den,
samtidig med at man som person bevager sig hen ad
tidslinjen ind 1 nye begivenheder, hvilket modellen
nedenfor viser.

Personbevagelse

_Re

]
Kristi fgdsel

Model af: Anne Mahler Schmidt (2018)

I modellen her bevager personen sig langs tidslinjen,
og dermed vil personer med den intersubjektive tid-
sorientering svare "klokken 12” til spergsmalet fra in-
troduktionen, om hvorndr medet er rykket til. Denne
tidsopfattelse kan sammenlignes med ”Ego-moving”,
hvormed tid, ifelge Boroditsky (2000: 8) centreres ud
fra jeget.

SUBJEKTIV TIDSOPFATTELSE

Subjektiv tidsorientering, ogsa kaldet deiktisk tidso-
rientering, er baseret pd jegets nutidsopfattelse. Indi-
videts virkelighed er her og nu, som er det, alt andet
orienteres ud fra. Dette vises pa modellen nedenfor.

Tidsbevasgelse

R

1 "~
Her og nu

Model af: Anne Mahler Schmidt (2018)

Ifolge Glisman (1986: 238-239) har den subjektive
tidsorientering kommunikationstidspunktet som fast
nulpunkt, og begivenheder bevager sig hen imod
jeget, modsat den intersubjektive tidsorientering.
Personer med en subjektiv tidsorientering vil dermed
svare “klokken 107 til spergsmalet fra introduktionen,
om hvorndr medet er rykket til. Denne tidsopfattelse
kan sammenlignes med en “Time-Moving”-metafor,
hvormed tid ifelge Boroditsky (2000: 8) centreres ud
fra verden line®ret. Spergsmaélet er derfor, om man
opfatter tid som noget, der beveger sig hen imod dig
som person, eller om man opfatter sig selv som i1 bev-
@gelse ud imod fremtiden. Begge variationer findes
pa dansk, og ingen af dem er mere rigtig end den an-
den.

RESULTATER

Ud fra en spergeskemaundersogelse har Anne Mahler
Schmidt (2018) indsamlet i alt 163 brugbare besvarel-
ser, som udger data for hendes undersogelse. Med
dette bruger hun deltagernes besvarelser til at under-
soge, om der kan vere et monster i tvetydigheden af
tidsmetaforen *frem’. Dermed ses der sociolingvistisk

KILDER:

pa resultaterne og ud fra variablerne alder, bopel og
uddannelsesniveau.

Ud af de 163 besvarelser viser det sig, at 86 delt-
agere har svaret "klokken 107, hvilket udger 52,8%
af besvarelser. 77 deltagere har svaret “klokken 127,
hvilket udger 47,2% af alle besvarelser. Det fordeler
sig derfor ligeligt mellem den ene og den anden for-
tolkningsmulighed, hvilket tydeligger frem” som et
tvetydigt ord. Derudover er der undersegt, hvem der
bruger hvilken betydningstolkning ud fra ovennavnte
variabler. I studiet ses ingen signifikant indflydelse fra
hverken bopzl eller uddannelsesniveau. Dog ses en
signifikans i aldersspredningen pé deltagerne. 62,2%
af deltagere under 30 ar svarede “klokken 12” og
dermed havde en intersubjektiv tidsopfattelse, mens
deltagere pa 30 ar og derover havde en tendens til
at svare “’klokken 107, nemlig 71,2%, de patager sig
dermed en subjektiv tidsopfattelse. Med dette kan et
videre studie forteelle om der i fremtiden kan dannes
en betydningsaendring og dermed gore ordet mere en-
tydigt, da de yngre bruger én form, mens de eldre
bruger én anden.

HVAD VIL DU SVARE...

... til spergsmaélet: “Hvis vi aftaler at medes kl. 11
pa fredag, og jeg rykker medet en time frem, hvornér
skal vi sd medes?” Studiet foretaget af Anne Mahler
Schmidt (2018) ger opmerksom pi, at der med tvety-
digheder i sproget kan opsta misforstéelser, og dermed
kan aftaler gd forbi hinanden, da man kan have for-
skellige opfattelser af tiden i ovenstdende sporgsmal.
Dermed er sprog muligvis ikke det mest pracise red-
skab, hvormed vi kan skabe felles forstaelse i denne
henseende. Men skal og kan vi vare mere precise
1 vores ordvalg? Resultaterne af nervarende studie
viser, at den yngre generation er ved at skabe en en-
tydighed i forstaelse af ordet frem, hvilket i fremtiden
muligvis kan danne storre felles forstaelse i opfattels-
en af tid. Dog kraver dette et storre fokuseret studie
heraf.

- Boroditsky, Lera. 2000. Metaphoric structuring: understanding time through spatial metaphors. Cognition

Volume 75, issue 1, 14 april 2000. 1-28.

- Glismann, Otto. 1986. NyS — Nydanske Studier & Almen kommunikationsteori 16+17.Satningsskemaet
og dets stilling — 50 ar efter. Akademisk Forlag. 237-257.
- Lakoff, George & Mark Johnson. 2003. Metaphors we live by. Chicago & London: The University of Chi-

cago Press.
- http://ordnet.dk/ddo/ordbog?query=rykke+frem
- http://ordnet.dk/ddo/ordbog?query=frem
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HVAD LAVER KANDIDATER 1

SPROGPSYKOLOGI?

Fjerde del: hgjt tempo i sundhedssektoren

Af: Soren Beck Nielsen

“Tempoet er hojt og forventningerne til, hvad du
kan héndtere af arbejdsopgaver (bade mangde
og kompleksitet), er det samme. Det er vigtigt
at lere sine egne grenser at kende og forsta,
hvorndr man oplever, at man ikke kan levere
den kvalitet 1 sit arbejde, som man forventer af
sig selv.” (udvikler af brugerkommunikation og
kandidat i sprogpsykologi)

Det er en kendt sag, at plejepersonalet i sundhedssek-
toren har rigtig travlt. Men det hoje arbejdstempo kan
ogsa gelde for kandidater 1 sprogpsykologi, der har
fundet ansattelse 1 sundhedssektoren, og dem er der
faktisk en del af.

Indlaegget her er det fjerde 1 en rekke afdekninger
af, hvad kandidater i sprogpsykologi arbejder med.
Tidligere indleeg har beskrevet, hvordan kandidater
typisk gor karriere inden for folgende kategorier: 1)
kommunikation, 2) projektledelse, 3) HR, 4) vejledn-
ing og 5) undervisning/forskning. Dette indleeg kon-
centrerer sig om kandidater med jobs i sundhedssek-
toren. Der er to grunde til et blik pa praksis i denne
sektor. For det forste, er vi flere undervisere der for-
sker 1 sundhedskommunikation, og derfor er det inter-
essant for os at here lidt mere om erfaringer fra ’egne
raekker’ 1 den retning (seneste publikationer inkluder-
er: Beck Nielsen 2018; Fogtmann Fosgerau & David-
sen 2018; Hallstrom Abildgaard et al. 2018; Lindell
2018; Pedersen 2018). For det andet, rummer sek-
toren bare sd mange forskellige karrieremuligheder
af relevans for sprogpsykologien, at den forekommer
vard at zoome ind pa. Sundhedssektoren forstas dog
bredt her, og kandidater, som deltager 1 undersogels-
en, reprasenterer faktisk ogsa de fleste af ovennavnte
kategorier: to er kommunikationskonsulenter 1 Re-
gionen Hovedstaden (kategori 1); en er chefkonsulent
og teamkoordinator ved Center for It, Medico og Tel-
efoni (CIMT) i Region Hovedstaden, en er udvikler af
brugerkommunikation i en stor dansk medicinalvirk-
somhed og en fuldmeegtig ved Novo Nordisk Foun-
dation Center for Basic Metabolic Research, Keben-
havns Universitets sundhedsvidenskabelige fakultet
(kategori 2); en er HR-business partner 1 et stort me-
dicinalfirma, og en er HR-konsulent og projektleder 1

Horsholm kommune (kategori 3); en er projektleder
og postdoc ved Kebenhavns Universitets sundhedsvi-
denskabelige fakultet (kategori 5).

Disse deltagere har generest besvaret en rakke
karrieresporgsmadl, bl.a.: hvad arbejder en kandidat 1
sundhedssektoren mere konkret med, og hvad kraever
det? Hvordan far man sadan et arbejde? Hvilket ar-
bejdstempo er man underlagt? Lad os lere af deres
erfaringer.

ARBEJDSOPGAVER I SUNDHEDSSEKTOREN
I betragtning af, at deltagerne 1 undersogelsen
reprasenterer s forskellige sferer som offentlige
institutioner versus private virksomheder og kom-
munikations- versus HR-afdelinger, er der intet over-
raskende 1, at arbejdsopgaverne spander vidt.

Kommunikationsorienterede opgaver inkluderer
at varetage kommunikationen omkring et nybyggeri
(herunder lave strategi, radgive om intern kommuni-
kation, redigere nyhedsbrev og websider), forvalte in-
dsatser for patientkommunikation (herunder udforme
strategi og radgive klinikere), opdatere intranet, udar-
bejde nyhedsbrev, foretage engelsk korrektur, over-
sette teknisk it-sprog til forstaelige vejledninger til
klinikerne, gennemgé og kvalitetssikre skriftlig pa-
tientinformation om behandlinger, undersogelser
mm., samt at udvikle brugsanvisninger for hvordan
udstyr handteres korrekt og sikkert. Arbejdsopgaver,
der berorer projektledelse, indbefatter at implemen-
tere organisationsendringer, planlaegge biomedicin-
ske events, arrangere stand op arlig konference,
tovholder for kommunale sundhedsinitiativer, eta-
blere samarbejde med sundhedsfaglige specialister.
HR-arbejdsopgaver indebarer bl.a. at rekruttere nye
medarbejdere (herunder afdaekke behov, bista lederen
1 udformning af strategi, screene, atholde interview,
personlighedsteste, udvikle nye rekrutteringsprocess-
er), sparre med ledere, radgive mm. Forskningsrelat-
erede opgaver indbefatter bl.a. at vurdere effekten af
kommunikative tiltag pa patienter/brugere gennem
brugertest (kvalitative studier, eye-tracking, osv.) og
at foretage systematiske litteratursegninger.

Hvad skal der til for, at man kan varetage sadanne
opgaver? Ifelge deltagernes besvarelser er der pa den
ene side brug for, hvad man kan kalde almene akad-
emiske kompetencer sdsom:
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» analytiske evner ift. at atkode mélgruppers behov
forud for forandringskommunikation

« evnen til at formidle skriftligt

» overblik og ’det brede perspektiv’ (=at kunne an-
skue en sag ud fra mange forskellige vinkler)

» evnen til at strukturere og inddele projekter og op-
gaver 1 storre og mindre dele

* evnen og lysten til at tilegne sig nyt (og for nogle
maske ret ukendt) stof

» akademiske kompetencer i form af evnen til at
nedbryde komplekse tekster og indhold og opsege
relevante eksperter for at fa svar og uddybning og
opna den rette forstaelse for at kunne viderefor-
midle

* evnen til at kunne se sammenhange, overskue
store mangder af indhold, og beslutte sig for en
made at g& fremad pa en struktureret mide

* besiddelse af en konstruktiv kritisk sans over for
egne metoder, valg osv.

Pé den anden side er der vigtige kompetencer, som
lader til at vare mere relateret til den sprogpsykolo-
giske kernefaglighed. Kandidatuddannelsen 1 sprogp-
sykologi integrerer som bekendt sprogvidenskabelige
og psykologiske perspektiver for at belyse falles for-
stéelsesprocesser bedre. Og kandidaten, der arbejder
som udvikler af brugerkommunikation, forklarer ek-
sempelvis:

”De vigtigste ferdigheder, som jeg til dagligt
anvender, er min forstielse for de psykologiske
og sproglige faktorer, der gor sig gaeldende, nar
et budskab skal forstés. Jeg anvender denne for-
stéelse, nar jeg skal formidle specifikke budsk-
aber med kommunikation.”

Ligeledes beskriver HR-konsulenten i1 Hersholm
kommune:

”Den faglige indsigt i, hvordan man skaber for-
stdelse mellem mennesker, ser jeg som vardi-
fuld i1 enhver situation, hvor budskaber skal for-
midles pa en empatisk, effektiv og informativ
made, der involverer modtageren”

INDLEDE EN KARRIERE I
SUNDHEDSSEKTOREN

Har du som studerende tit faet at vide, at den eneste ve;j
til et godt arbejde er gennem et omfattende netvark?
Og er dette (velmenende) rdd en smule stressende?
Erfaringer fra kandidater i sprogpsykologi i denne
undersogelse er heldigvis, at dette er en sandhed med

modifikationer. Der er nemlig kun én af deltagerne
(den ene af kommunikationskonsulenterne), som
angiver, at hun fik jobbet gennem sit netvaerk. Hele
fem af deltagerne fik deres stillinger ved at soge abne
opslag: den anden kommunikationskonsulent, de to
personer i HR-branchen, kandidaten der er udvikler
af brugerkommunikation (som dog forst blev projek-
tansat 1 samme virksomhed, hvilket gav et godt afsat
til den faste og fagligt endnu mere interessante still-
ing, hun blev tilbudt) og den fuldmaegtige ved Novo
Nordisk Foundation. Sidstnavnte beskriver forlabet
saledes:

”Jeg sd stillingsopslaget pd Kebenhavns Uni-
versitets hjemmeside og segte stillingen.
Derefter blev jeg kaldt til samtale (hvor der
var 8 kandidater), og efter denne gik der et par
dage, hvorefter jeg blev kaldt til anden samtale
(hvor der var 3 kandidater). Jeg blev efter et par
dage tilbudt stillingen. De havde modtaget 92
ansegninger i alt.”

Sadan en beskrivelse forteller, at der er meget hérd
konkurrence om attraktive stillinger i sektoren, at
man skal yde sit ypperste og indstille sig pa svere
forleb og potentielle afslag, men at det er muligt at
blive tilbudt sddan en stilling pd ’almindelig’ vis.

Det findes selvfolgelig ogsa andre veje ind, eksem-
pelvis gennem lontilskud. Chefkonsulenten 1 CIMT
beretter:

”Da jeg startede, var det i en lontilskudsstill-
ing pd 5 méneder (efter 9 mineder som arbe-
jdsles). Herefter blev jeg tilknyttet Sundhed-
splatform-projektet i Region hovedstaden som
ekstern konsulent i hele den periode, hvor
Sundhedsplatformen blev implementeret 1 Re-
gion Hovedstaden og Region Sjzlland, frem
til november 2017. Fra 1. november 2018 blev
jeg fastansat i CIMT i den supportorganisation,
som supporterer anvendelsen af Sundhedsplat-
formen pa hospitalerne i Region Hovedstaden.”

Kandidaterne blev ogsa spurgt til, hvilke rad de ville
give til studerende, som overvejer karriere i sund-
hedssektoren. De opfordrer bl.a. til, at man ikke hold-
er sig tilbage, fordi man som kandidat 1 sprogpsykolo-
gi har meget at byde pa:

”Det er vigtigt, at man ikke undlader at soge job
1 sundhedssektoren, selvom man ikke har erfar-
ing med sundhedssektoren. Den faglige bag-
grund og ballast, man har, ndr man har lest et

fag som sprogpsykologi, kan i hej grad bruges
i sundhedssektoren, som udgeres af folk med
meget forskellige baggrunde.” (fuldmeegtig)

”Ver ikke bange for at bidrage med den viden,
I har fra sprogpsykologi. Den kan bruges. Og
g samtidig til de sundhedsfagliges arbejde med
ydmyghed. Det relationelle og respekt for for-
skellige fagligheder betyder meget.” (kommu-
nikationskonsulent)

Men det kan vare hensigtsmassigt eller ligefrem
nedvendigt at skaerpe bevidstheden og retorikken om-
kring, hvad man som kandidat i sprogpsykologi kan
hjelpe sektoren med:

“Ver tydelig og skarp pd, hvad det er vi som
sprogpsykologer kan, og hvordan vi kan skabe
veerdi for en given arbejdsplads. Som cand.
mag. i sprogpsykolog har vi et psykologisk fun-
dament for vores kommunikative tilgang, og
min oplevelse er, at det skaber vardi at tale det
frem.” (HR-konsulent)

”Nar man gar ud og s&lger sig selv til private
medicinalvirksomheder, skal man vere skarp
pa, hvad man kan bidrage med. Dem der an-
setter, ved som regel ikke, hvilke faglige kom-
petencer en kandidat i Sprogpsykologi kom-
mer med, og derfor bliver det vores opgave at
forteelle dem, hvorfor vi er vigtige for deres
virksomhed.” (udvikler af brugerkommunika-
tion)

Det kan ogsd vere hensigtsmaessigt at udnytte mu-
ligheder (sasom studiejob og lentilskud) og at lave
opsegende arbejde for at blive klogere pa, hvor man
har lyst til at sege, hvem der er gode at kende, og hvil-
ke verdier, der kendetegner stedet, og for at opbygge
et netvaerk, der kan ende med at komme dig til gode:

”Ver nysgerrig! Find ud af, hvad det pracis
er ved sektoren, du tender pa, og snak sa med
nogen om, hvordan systemet opleves indefra.
Brug dit netvaerk.” (projektleder)

”Find et studiejob inden for sundhedssektoren,
sa snart du kan. Hvis det ikke er muligt, sorg
da for at lave en masse kaffeaftaler med ledere/
ansatte, som sidder i den type afdelinger, du
gerne vil arbejde i.” (udvikler af brugerkommu-
nikation)

”Mit forste rdd ma vere at komme hurtigt i
gang pa arbejdsmarkedet, enten via lentilskud
eller praktik - hvis man ikke har nogle gode
kontakter fra studiejobs eller andet netvaerk.”
(chetkonsulent)

Endelig rader kandidaterne til at ikke at have alt for
hgje forventninger til hverken lynhurtig ansattelse el-
ler perfektion i begyndelsen af jobbet:

”Et andet rad er, at man ikke skal kunne alt fra
starten. Tro pa, at det ogsa er de grundlaeggende
akademiske faerdigheder i maden, man tilgar og
loser opgaver pé, som ger, at man er kvalificeret
til en akademisk stilling.” (chefkonsulent)

“Det vigtigste er at fa foden indenfor. Derfra
bliver alting lettere. Ver derfor gerne lidt large
med dine egne behov i starten. Indfind dig med
lidt mindre attraktive opgaver (a la studenter
opgaver) i en kortere periode, opseg virksom-
hedspraktik eller lentilskud, eller engager dig
gennem frivilligt arbejde. Jeg gjorde alle tre
dele. Det boostede mit netvaerk og var 1 sidste
ende afgerende for mit nuvarende job, som jeg
synes er lidt af en *overscoring’.” (kommunika-
tionskonsulent)
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ARBEJDSTEMPO I SUNDHEDSSEKTOREN
Arbejdstempo er en kendt udfordring i overgangen fra
universitet til fuldtidsarbejde. P& studiet har og skal
man have tid til fordybelse. I erhvervslivet er fordy-
belse en luksus, der ikke altid er rad til. Man beheover
vel bare at skimme ovenstaende liste over arbejdsop-
gaver for et lille indblik 1, at der er meget, som skal
klares, og at det derfor skal klares hurtigt.

Stort set alle kandidaterne beskriver, at de ma labe
1 dagligdagen for at & opgaverne af handen. Ser man
besvarelserne narmere efter, erfarer man, at trav-
lheden faktisk kan vare et indlejret element i selve
jobbeskrivelsen:

”Mit arbejde er kendetegnende ved at vere
et travlt og omskifteligt arbejdsmilje, idet jeg
primart har veret en del af en implementer-
ingsorganisation. Her kan beslutninger hurtigt
@ndres og dermed pévirke de opgaver, man har.
Det er derfor 1 hej grad kendetegnende for mig
at have en travl hverdag, hvor der ofte er sager,
som skal lgses her-og-nu, og hvor man hurtigt
skal tage stilling til sédan noget som kommuni-
kationsform og malgruppe pa kort tid, eksem-
pelvis 1 situationer, hvor man skal rette en fejl
eller sikre at mange mennesker i organisationen
far en besked hurtigt.” (chefkonsulent)

Heldigvis findes der ogsa institutionaliserede red-
skaber mod uhensigtsmassig travlhed, eksempelvis
fleksible arbejdstider, som denne kandidat forklarer:

Vi har fleksibel arbejdstid, og udgangspunktet
er, at denne fleksibilitet gar begge veje. Der er
selvfolgelig perioder, hvor jeg bestemt arbejder
mere end 37 timer, men sa gar jeg tidligere i
andre perioder.”

Og sa skal man maske hellere ikke underkende, at ar-
bejdsglede ved sjove opgaver, og hej frihed til at de-
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finere dem, i nogle tilfelde kan modvirke travlhedens
bagsider, som denne projektleder antyder:

”Man arbejder meget og tempoet er hejt. Til
gengald er det ogsa sjovt, og man har stor ind-
flydelse pa sin hverdag.” (projektleder)

Deltagerne blev ogsa spurgt til, hvilke strategier de
anbefaler til at handtere arbejdslivets travlhed med.
En af dem giver det gode rdd at finde ud af, om for-
ventningerne til arbejdstempoet nu ogsa er sa hoje, el-
ler om man maske selv kunne vare med til at opbygge
dem. Ellers er det gennemgéende rad helt klart at man
skal 'merke efter’, (er)kende sin egen grense, og
handle pa det nar graensen bliver overskredet, f.eks.
ved at holde fri, nar man har fri. Chefkonsulenten for-
mulerer nodvendigheden af at kende grenser serligt
tydeligt:

”’Min anbefaling vil vere at veere bevidst om sin
egen graense. Jeg har oplevet mange kollegaer
med stress, sa jeg er selv blevet meget bevidst
om at marke efter, hvornar jeg har for meget péd
mit bord og mister overblikket. At have travlt
1 perioder med et afgrenset projekt og en stor
opgave kan vare fint, sd leenge der er en slutda-
to, og man efterfolgende kan drosle tilsvarende
ned.”

Flere deltagere peger ogsd en uheldig cocktail
bestdende af mange arbejdsopgaver og forventninger
til, at de loses med hej kvalitet. Det kan dels vere for-
ventninger fra andre, der kan stige i takt med, at man
bliver mere erfaren i sit arbejde, dels forventninger
man palagger sig selv (og kan vare nedt til at just-
ere). Hastighed og kvalitet kan vere inkompatible, og
det kan vare nedvendigt at prioritere imellem disse
to:

”Nér jeg far for meget arbejde, og foler, at jeg
gér pa kompromis med det kvalitetsniveau, jeg
streber efter at vaere pé, gir jeg 1 dialog med
min nermeste leder omkring, hvad der kan
gores for at komme pé rette spor igen. Jeg tror
det er vigtigt ikke at fole sig ”svag” hvis man
beder ledelsen om at hjelpe med at prioritere
ens arbejde og evt. sige nej til flere opgaver.
Man kan ikke na det hele, og der er ikke andre
end en selv, der ved, hvornar graensen er naet.”
(udvikler af brugerkommunikation)

AFRUNDING
Dette indleg i serien, som underseger hvad kandi-
dater i sprogpsykologi laver, har set neermere pa kar-
rieremuligheder 1 sundhedssektoren. Takket vare
dygtige og succesfulde kandidaters surveybesvarelser
leerte vi tre ting.

For det forste, at sundhedssektoren er sa omfattende,
at kandidater i sprogpsykologi her varetager stillinger
som svarer til de fleste af de tidligere erfarede jobkat-
egorier, og at de 1 udferelsen af mangfoldige arbejd-
sopgaver treekker bdde pd generelle akademiske kom-
petencer samt mere specifikke sprogpsykologiske
kompetencer.

For det andet, at det muligvis er svart, men bestemt
ikke umuligt at finde fagrelevant beskaftigelse 1 sek-
toren. Der er rdd at hente. Og man er i udgangspunkt

KILDER:
- Abildgaard, L, H, Fogtmann Fosgerau, C. & Jensen, C. G (2018). De stressedes sprog: Narsproglige ana-
lyser af det opsplittede selv og kontroltab. NyS, 54: 64-93.

- Beck Nielsen, S. (2018). ‘And how long have you been sick?’: The discursive construction of symptom

ikke darligt stillet som kandidat i sprogpsykologi.
Men det kan kraeve en aktiv indsats fra en selv. Som
HR-konsulenten — der arbejder med rekruttering og
derved virkelig ved, hvad hun taler om — fremhaver,
skal man ove sig pa at s@tte ord pa egne evner:

”En kandidat i sprogpsykologi vaekker en nys-
gerrighed og interesse hos virksomheder, hvis
vi gor os umage for at tydeliggere, hvad det
er, vi kan, og hvordan virksomheder kan bruge
vores ressourcer.” (HR-konsulent)

For det tredje, at tempoet er hejt 1 sundhedssektoren,
ogsd selvom man ikke tilherer plejepersonalet. Men
ogsd her er der rdd at hente. Det vigtigste af dem er at
kende sine grenser og handle pa erkendelsen.

duration during acute general practice visits and its implications for ‘doctorability’. Time & Society, 27(3),

330-349. https://doi.org/10.1177/0961463X15609808

- Fogtmann Fosgerau, C. & Davidsen, A. S. (2018. Patients’ representations of depressive symptoms and phy-
sicians’ responses in clinical encounters. Communication & Medicine 15(1).

- Lindell, J. (2018). Testing for resistance: Point-of-care testing as a communicational tool in antibiotic pre-
scribing. Communication & Medicine 14(3): 229-240. https://doi.org/10.1558/cam.32191

- Pedersen, H. S. (2018). Grammatisk talesprogsanalyse som tilgang til at studere forstielser af depression.
NyS, Nydanske Sprogstudier, 1(54), 156-182. Hentet fra https://www.nys.dk/article/view/101131
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SPROG FOR SJOV

Anbefalinger af podcasts og Facebooksider for
sprogngrder

Intro af Morten Rohde

I en god eksamensoverspringshandling eller en sen nat efter for meget kaffe finder jeg ofte mig selv 1 en
manisk rus af sprogglade pd en norsk Wikipediaside om brugen af grammatisk ken pé henholdsvis nynorsk
og bokmal — et grammatisk trek der er uddedt 1 Danmark ud over hos nogle meget, meget gamle mennesker
pa Langeland og fa andre steder, kan det tilfejes 1 en sidenote. Denne ih@rdige studeren af sprog opstar af en
eller anden grund oftere pa de helt forkerte tidspunkter og sjeldent i symbiose med lesningen til naste dag.

Vi er alle pd uddannelsen, fordi vi 1 hgjere og mindre grad finder sprog og sprogbrug interessant. Nar man
sidder pa lingvistisk bibliotek bgjet over McNeill og tenker, man mest af alt har lyst til at udvise metaforisk
gestik med langfingeren over for hele det teoretiske cirkus, glemmer man dog imidlertid, hvor interessant og
opleftende sprog og sproglere kan veare.

Hvis du foler, at metodeovervejelser og grammatisk komma har féet overhdnden pa dit studie, og du derfor
soger lidt ”sprog for sjov” ved siden af alle afleveringerne, kommer her et par anbefalinger af udbydere af
sproglige fun facts, finurligheder og Facebookfaglighed.

PODCASTS

GODT ORD

Bag dette skenne podcast er oversatter og forfatter Kirsten Ma-
rie Pveraas, som er kareste med sprogpsykologis helt egen Jacob
Thegersen, og Néné La Beet der ud over sin karriere som oversatter
har udgivet punkmusik og er redakter for Kvinfo. Her kan du here
om alt fra politisk sprogbrug, dialekter i Danmark og det smairrit-
erende startkomma. Ydermere herer du i1 hvert afsnit, hvad der har
gjort veerterne sarligt ’sprogglade”, og hvilke sproglige traek du ber
undgd, hvis du vil gere andre sprogkyndige glade.

SPRAKET

I dette radiopodcast behandles alskens sproglige sartreek og overvejelser, og lyt-
ternes indsendte spergsmal er en stor del af podcastets grundlag. Du har altsé chan-
cen for at fa svar pa alle de overvejelser om sprog, som man kan rive sig i haret
over. Podcastets varter er yderst sprogkyndige, og de bade interviewer og inviterer
glaedeligt flere sprogeksperter i studiet. Spraket har ikke bare sit fokus pa det sven-
ske sprog, men behandler ogsa nordlige sprogtraek og mange sprogovervejelser,
som er de samme pa dansk. Vi maste dock sdga att om du inte forstar svenska da
ar detta kanske inte en poddis for deg — men det er méaske din chance for at forsta
vores sgstersprog lidt bedre og stadfaste din status som sprognerd.

FACEBOOK

LINGUISTICS MEMES FOR
PRESCRIPTIVIST TEEN

En Facebookside med lingvistiske
memes og andre sjove billeder. Sé er
du til bade humor og hardcore lingvis-
tik, sé er dette siden for dig. Siden giv-
er dig et sjovt indblik i alle de mange
aspekter af lingvistikken pa en inno-
vativ mememade.

BARE-LANGUAGE

En Facebookside for dig der seger in-
tellektuelle memes, som kun studerende
pa KUA’s bygning 22-24 finder sjove. Er
du traet af VICE-artikler og din mosters
feriebilleder, kan du udfordre din Face-
book feed med intellektuelle og humor-
istiske stimuli fra denne side. Facebook
er umoderne og mere dedt end latin, men
noget, der for evigt er tidlest, er da jokes
for de spanskkyndige sdsom “avocados
— avocatres — advocuatro”.

STEVE THE VAGABOND AND SILLY LINGUIST

for din egen skyld.

Er det lidt alternative navn pa denne sprogfaktadelende Facebookside. Med over 318.000 likes
har de vundet gunsten hos mangt en sproginteresseret med opslag om alt fra irritationerne ved
at veere flersproget, Duolingos mafiametoder til leengere forklaringer af sammenhangen mel-
lem indoeuropzaeiske sprog. Vidste du for eksempel, at grunden til, at de latinske ord pater og
piscis meget let kan oversattes til dansk ved blot at bytte p’et til et f (pater = fader og piscis =
fisk), er, at dette er den typiske @ndring, som germanske sprog gennemgik fra indoeuropaisk,
hvor p’et 1 hgjere grad er bibeholdt pa romanske sprog? Det ved de ferreste ikke-lingvister,
men nu kan du altsé lyde som en professor i lingvistik ved blot at folge en Facebookside! Du
kan imponere hele middagsselskaber med din spandende viden... du skal nok bare gore det

POLYGLOTON - TOMMY’S HOME
FOR LANGUAGE GEEKS

Endnu en lingvistisk memeside med fokus pa
multilingualisme. Siden har mere eller min-
dre samme format som Linguistic Memes for
Prescriptivist Teens - men man kan vel aldrig
se for mange memes?

LINGUISTICS [¢fit.,p"A&.stin]
Linguistic shitposting er en lukket Face-
bookgruppe, hvor der ogsa er sprogvi-
denskabelige memes og masser af
sarkastiske diskussioner pa baggrund af
artikler om sprog. Der er en meget ser-
skilt humordiskurs med mange ordspils-
jokes og ironiske kommentarer.

LINK TIL RESERVAT FOR TRUEDE ORD:

Til sidst et lille tip: hvis du mangler et nyt yndlingsord, hvorfor s&
ikke redde et stakkels truet ord, som er pa vej ud af det danske sprog?
http://www.nivaagaard.dk/reservat-for-truede-ord/
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EN NOVELL
DER SThisk

Af: Helena Gabriel

INTRODUKTION TIL NOVELLEN

I anledningen af temaet i denne udgave af SPINDET, tempo, har jeg udvalgt novellen “27 (syng)”. Novellen
handler nemlig om at vare ung og ambities i en konstant kamp mod tiden, der altid truer med at forsvinde,
inden man har opnaet det, man vil. Den handler ogsd om at blive @ldre, se sig tilbage og opleve, at livet ikke
er helt som man havde planlagt pd dette tidspunkt. Og om hvad man sa skal stille op, ndr man foler at tiden

er stukket af.

27 SYNG

Der var optakt til storm, inden jeg fyldte 27. De fleste
formaliteter var pa plads: Jobbet, karrieren, familien
og vennerne. Jeg var pa ingen made utaknemmelig,
og jeg vaerdsatte mit helbred, min omgangskreds’ hel-
bred og vores smé problemer, der ikke betad noget 1
forhold til sultende bern og krigsramte lande.

Jo, jeg var sa opmarksom péd mine velsignelser,
som jeg kunne vere.

Og jeg grinte af, at jeg fyldte 27 om lidt, lavede
sjov med hvor gammel, jeg ville blive, og hvor lidt
det beted. For 27 er bare et tal, sagde de fleste. Jeg
gav dem ret og grinte, men sandheden er, at jeg loj.

Jeg loj som en lystlogner, for 27 var ikke bare et tal. 27
var summen af alle de oplevelser, gode og darlige, jeg
havde haft til det gjeblik, der var gaet 27 ar, siden jeg
trak vejret for forste gang. Det var en krydset rod linje
1 forhold til alt det, jeg troede, jeg ville have opndet
som 25-drig. At skabe en familie, have opfundet eller
udgivet noget, bidraget med noget sterre, noget, der
kunne inspirere mennesker til at blive den bedste ver-
sion af dem selv. Dengang jeg fyldte 25, lod jeg som
om, det ikke var slemt, at jeg havde et ar til at sta pad

Mai ikke kopieres uden forfatterens skriflige tilladelse.

27

den rigtige side af den rede linje, der skabte rammer
og orden, at opfylde alt det, jeg havde dremt om, da
jeg var yngre.

Da jeg fyldte 26, kunne jeg ikke tro, at det ikke var
sket endnu, men jeg lod som ingenting, og udtrykte
taknemmelighed for alt hvad jeg havde.

Da jeg fyldte 27, loj jeg bare. Den rede linje var
ikke kun krydset, den var ved at viskes helt ud, og
det var dér jeg blev skreemt for vid og sans, for plud-
selig kunne jeg slet ikke se nogen linje. Jeg tenkte pa
mine foraldre, alt hvad de var og havde opnéet i min
alder, og hvordan de dog havde klaret det. Teenkte péd
min mor, der var og kunne alt, allerede i en yngre al-
der end min. Hendes mod og evne til at velge til og
fra uden frygt for konsekvenserne. Hendes utrolige
demmekraft, intelligens, ambitioner og succes fra en
meget ung alder. Hvordan havde hun gjort det, nér jeg
stod her 1 dag og opdagede hvor svart det hele var?

Jeg stod malles, og stirrede pa folk, der arbejdede,
folk der gik forbi. Hver enkelt person var tilfreds med
sit liv, havde 1 varierende grad opnéet det, jeg sogte,
sa det ud til. Og jeg folte mig ikke kun forladt, men
alene. Og det vaerste ved det hele var, at 27 var helt

FRA BOGENS BAGSIDE

360° er en novellesamling, bestdende af ti selvsteendige noveller, der kan leses separat, men samlet
repreesenterer udviklingen i en ung kvindes liv, over ti ar. Novellerne handler blandt andet om at opdage
hvor unik (og at fole sig alene om det), man som ung er, keerlighed, skuffelser, at miste venner, treeffe hdrde
valg, spekulere og give slip. Novellesamlingen er skrevet til de ambitiose unge mennesker derude, som
stadig er ved at finde sig til rette i livet. Dem, der skal holde fast i deres farve i en gra verden, de betyder

sd meget.

ligeglad, for det var bare et tal uden folelser eller no-
gen form for empati. Og et gjeblik troede jeg, at tiden
nikkede, og trak pd skuldrene, men sa forsegte jeg
hurtigt at ryste den tanke af mig, for hvis der er noget,
man ikke mé, sa er det at give slip pa habet.

Det var ogsa derfor, jeg lgj: Jeg kunne ikke se min
rode linje mere, og habet var endnu mere sleret, og
det er det allergrimmeste sted, man kan vere i sit liv.
Jeg var meget taet pa det sted, da jeg fyldte 27, men
man fejrer jo fodselsdag, og sé fester man, og glem-
mer lidt med vilje hvordan man egentlig har det.

Nogle dage senere slog det mig dog: Der var in-
gen linje mere, ikke engang sporene eller det mindste
glimt af nogen, der var ved at tegne den op. Jeg kunne
lade som om linjen ikke betad noget, da jeg fyldte 25,
og jeg kunne vere i fornegtelse, da jeg var 26, men
27 kunne ikke lengere klemmes ind i mine livslange
planer. Selv hvis det kunne, var jeg blevet for bitter til
at tilgive universet for at gere mig til sé stor en joke,
grine af mig og efterlade mig alene. Og omverdenen
sagde ikke et ord om det, men de tog afstand, og jeg
sa det i deres blikke: Hun er fyldt 27. Vi troede virke-
lig, hun ville veere blevet til sd meget mere, for hun
var speciel.

Efter bitterheden kom minderne. Lucas, der fik alver-
dens chancer serveret pa et selvfad, men endte med
at efterlade mig i chok over hvor stor en kujon han
var. Vi var sd tet pa, og jeg var trods alt naesten 26
dengang, sa vi kunne stadig have reddet mine planer.
Det fik mig til at teenke pa Benjamin, den forste, jeg
nogensinde havde elsket, men jeg var for slov til at
reagere pa det i tide. Traf jeg de rigtige valg?

Og hvad med mine dremme om at skabe en storre
inspiration for andre? Hvor blev de af? Jeg skrev
historier sd langt tilbage, jeg kunne huske, klippede
og klistrede A4-ark om til sméd beger, og skrev og
tegnede 1 dem. Jeg havde sd stort potentiale allerede
dengang. Hvorfor kom inspirationen kun sporadisk
og hvorfor havde jeg ikke hjulpet andre mennesker
med at se hvor unikt mennesket er, hvor meget det
ber fejres?

Og hvorfor stillede jeg de samme sporgsmal, som
jeg gjorde siden jeg var 19: Hvorndr kommer frem-

tiden, hvorfor star jeg stille?

Jeg havde ikke veret doven op til min 27-ars.

Jeg havde uddannet mig hgjere end de fleste i min
omgangskreds, og jeg segte stadig ny viden.

Jeg havde rejst.

Jeg havde venner, jeg var social.

Jeg var ken indeni og udenp4, jeg var et menneske
med veardier og tro.

Jeg vidste hvor jeg stod, men jeg provede ogsé altid
at rykke mig, netop for at min udvikling ikke skulle
gd 1 std — for at jeg ikke skulle spande ben for tiden.

Men hvor blev tiden af i alt dette?

Jeg gjorde alt det rigtige, fulgte bogen til punkt og
prikke, for jeg har aldrig vaeret en gambler.

Alligevel forsogte jeg engang imellem at gore noget
andet, sige mine tanker hejt, prikke nogen péd skul-
deren og se dem i gjnene, og fortelle dem alle de gode
ting, de fortjente, men ingen andre havde sagt til dem.

Jeg provede virkelig at vaere der.

At vere til stede.

Men da jeg fyldte 27, var det bare ikke nok, jeg stod
stadig helt stille og havde udtomt alle de muligheder
for at rykke mig, som jeg kunne komme i tanke om.
Og ikke nok med det, sa havde jeg fiet gjnene op for
grimme, grimme ting, som mennesker gor, néar de ikke
har godhed i sig.

Jeg havde aldrig for betragtet mennesker som onde,
kun treette, syge, utilfredse med deres liv, men ikke
ligefrem onde. Men jeg sé pludselig ondskab omkring
mig. Jalousi, som de ikke engang forsggte at mod-
kaempe, egoisme, gradighed, svindel, had, Aad.

Jeg havde oplevet at blive forhadt uden at have gjort
noget. Jeg var mélles.

Jeg oplevede ogsé at fa revet min pung ud af handen
pa mig, og da jeg sagde til tyven, at han bare ikke
matte tage de personlige hilsner og billeder i min
pung, s han mig dybt i gjnene, trak dem ud enkeltvis,
grinte af dem, rev dem i stykker, stak pungen i lom-
men, og truede med at dele minderne med alle. Og
med at finde mig igen og igen, og skade mig.

Jeg oplevede uretferdighed og snyd. Fuldvoksne
mennesker, der snad. Alt fra voksne, der ikke betalte
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for en sandwich, hvis ingen sa dem, til mennesker, der
stjal andres hérde slid, og sned sig fremad.

Jeg var begyndt at miste tilliden igen til mennesker
og universet, som jeg havde brugt ar pd at opbygge.
Det var sa nemt at nedbryde den.

Og i mellemtiden kunne jeg stadig ikke finde min
linje eller mit hab. Jeg stod 1 ingenmandsland uden
de planer, jeg altid havde haft tet pa mig, uden nogen
som helst form for redningsplan, hvis det hele gik 1
vasken. Uden noget héb for, at de kunne komme 1 op-
fyldelse 1 deres oprindelige form, for nér tiden forst
er stukket af, er der virkelig ikke mere man kan gere.
Hvor var mit hib?

Det var her jeg indsd, at jeg slet ikke havde kontrol,
ikke fuld kontrol over planen for mit liv. Jeg vidste
hvad jeg dromte om, og arbejdede hardt for det, men
intet kunne nogensinde blive det samme, og hvad man
har set, kan man ikke undgd at se fremover. Det var
ogsa her mine gjne ikke kunne stoppe med at graede,
og jeg indsa, at jeg ikke havde nogen magt. At alt
hvad jeg troede, jeg havde kontrollen over, slet ikke
var sa enkelt at styre.

Jeg indsé at mennesker og tal og de fleste andre var
ligeglade.
Men kun de fleste.

Som et lille barn laste jeg deren op til min foreldres
lejlighed, med den ekstranegle, jeg havde haft siden
jeg flyttede hjemmefra for forste gang, s pa min mor
og sagde, at jeg var udmattet. Jeg havde forsegt mit
bedste, jeg havde virkelig provet og nogle gange var
det netop de ekstra harde forseg, der gjorde, at jeg
fejlede hardere end nogensinde for.

Jeg sd pd hende, og hun sa i mine tratte, triste og
vdde gjne, at jeg ikke kunne finde min linje eller mit
héb.

Hun blinkede roligt, som om hun havde set det
komme, og sd sd hun mig dybt i ¢jnene, lagde den
keerligste og tryggeste hand pa min hand, smilte til
mig med et ansigt sd rent og mildt midt i al kaosset.
”Ved du hvad det bedste du kan gere er? Syng,” sagde
hun, “det er det bedste, du kan gere”.

Og jeg sé et glimt af noget, jeg havde savnet, noget,
der havde veret veek lenge, jeg s et lille glimt af det,
da hun sagde ”syng”. Det var ikke min linje, for den
var forsvundet med mine planer for lengst.

Det var mit hab og en viden om, at alt ville blive an-
derledes nu, men at det var okay, sa lenge jeg sang.
I det gjeblik, jeg indsd det, ma hun have set det 1 mit
blik, for s& sagde hun med et smil:

“Jeg er sa glad for, at du endelig er ndet sa langt herud.
Det tog dig noget tid at give slip. Nu kan du endelig
begynde at leve”.

»~

Af: Julie Sonde

rgaard og Ceecilie Hansen

Alle mennesker gor noget. Vi laver nermest ikke
andet end at gore noget. Derfor findes verber (udsa-
gnsord) 1 alle verdens sprog og det er dem, vi bruger
til at udtrykke, hvad vi ger. Verber er en dben ord-
klasse, som definerer s@tningens form og udtryk. Det
er verbet, der satter retningslinjerne for, hvad vi ger-
ne vil sige 1 en sa&tning. Christensen og Christensen
(2014) inddeler, rent grammatisk, verber i tre katego-
rier: Tempus (tid), modus (méde) og diatese (aktiv/
passiv). Vi vil dog begranse os til verbernes tempus
1 denne artikel. Tempus er det latinske ord for #id -
og det er med tempus, at man grammatisk udtrykker,
hvornar begivenheder finder sted i forhold til tal-
etidspunktet. Vi vil derfor 1 denne artikel prasentere
tempus-systemet pa dansk og sammenflette det med,
hvordan tempus er med til at gore s@tningen relevant.

TEMPUS - EN ABSTRAKT STORRELSE

Tempus. Tempo. Tempora. Tempo er et laneord fra
italiensk, hvor tempo betyder tid. P4 dansk betyder
tempo: “(Hgj) hastighed som noget foregar i, udferes
med eller bevager sig 1” (ordnet.dk: tempo). Med
denne abstrakte definition vil vi 1 denne artikel satte
tempo 1 en grammatisk kontekst og se pa, hvordan
denne hastighed forholder sig til verbernes bgjning.
Selvom tempo oprindeligt betyder tid, er tempus pa

dansk ikke et tidssystem, forstaet pa den made, at det
kan bruges til at definere en raekke andre udtryk end
blot tid. Tid er egentlig en abstrakt sterrelse, der anses
for at definere en afstand (Hansen og Heltoft, 2011, p.
688). Det er afstand bade i:

1. Den rumlige forstand; som er forskellen pd i ar og
sidste ar.

2. En afstand i narhed til den talende, altsa en sub-
jektiv betydningsfunktion, som bestemmer om
vi siger “Jeg har hentet bagerne, og snakket med
vores underviser” og “Jeg havde hentet begerne,
men sa madte jeg vores underviser, og snakkede
med hende”.

Tempus bruges dog ogsa til at placere setningen i tid,
hvilket vi visuelt vil forklare senere. Pa dansk findes
der otte tempusformer: Prateritum, pluskvamperfek-
tum, perfektum, prasens, futurum perfektum, futurum
pluskvamperfektum, futurum praeteritum, futurum.
Men egentlig kan man sige, at der kun findes to tider;
nemlig prasens og prateritum. Disse er de eneste 1
bejningssystemet, der har sine egne rene former, der
er definerende for sin tid.. Alle andre tempusformer
er konstruerede og indgér i en sterre verbal struktur.
Det vil sige, at de blot er udtryk for tider. Tempus
kan udtrykkes med et hovedverbum alene eller med
et hjelpeverbum + hovedverbum. Det er med disse
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hjelpeverber, vi konstruerer alle de tempusformer,
der udvider systemet til ikke blot at vare prasens og
praeteritum.

leengere samme grad af relevans for mig som skribent,
da det har faet en ny virkelighed og et nyt prasens
gennem dig som laser, der laeser dette nu. Prasens

1 0 +1
Pluskvamperfektum Futurum perfektum
Perfektum Futurum praeteritum
Prateritum Pragsens Futurum
TID PA LINJE danner en ramme for forstaelsen af de andre tider, da

Verber kan alene kun udtrykke en handling, men med
en tempusform bliver denne handling sat 1 en kon-
tekst. Langt de fleste sprog har en angivelse af tem-
pus, udtrykt gennem verber, s4 man kan placere be-
givenheder/hendelser pé en tidslinje: for, nu og efter
taletidspunktet. Dette vil vi illustrere 1 nedenstaende
tidslinje.

Der er pa dansk, som sagt, kun to poler af tempus-
bejning: Prasens og prateritum, her markeret med
nul og minus ét. Ved disse tider er verbet finit; det vil
sige bajet. Ved de andre tidsudtryk pé tidslinjen ses en
bejet form af praesens eller praeteritum + et hjelpever-
bum i infinit form. Hvis verber ikke bgjes, kaldes de
infinitte - det vil sige, at de fremstar i deres rene form,
stammen. En sa&tning giver kun grammatisk mening
pa dansk, hvis den indeholder et finit verbum. Det
finitte verbum er med til at definere s@tningens forlab
bade for subjektet og for handlingen. Med andre ord
kan man sige, at verbets bojning tildeles forskellige
kategorier, hvor man finder form (fx nutids-r), betyd-
ning (fx presens) og funktion (fx hovedverbum eller
hjelpeverbum) - det er pa baggrund af funktionen,
man inddeler 1 finit og infinit: Et hjelpeverbum er
altid finit, og det samme er et hovedverbum, hvis
det optrader 1 s@tninger uden hjelpeverbum. Tiden,
hvori de ovenstdende kategorier tilskrives, fremgar af
tidslinjen herover. Vi vil i neste afsnit fokuserer pa
sammenhangen mellem prasens som bgjningsform
og nutid som tidslig oplevelse.

NUET I NUTIDEN

Nu. Tiden lige nu, vores nutid. Nutiden er det tidsrum,
vi befinder os i lige nu, det gjeblik, hvor jeg sidder og
skriver dette, og det gjeblik, hvor du sidder og leser
det - begge er prasens, men med to forskellige ud-
gangspunkter. Min nutid, mens jeg skriver, er datid
for dig, som laser dette lige nu 1 din nutid. Det har
altsé fundet sted, og er dermed overstaet, det har ikke

vi altid forholder os til tiden ud fra den position, vi
befinder os i nu og her. P4 tidslinjen ovenfor er praes-
ens presenteret som midterpunktet; et udgangspunkt
for enhver tid. Vores omdrejningspunkt ligger derfor
1 praesens, da den er lige nu og her og tettest pad os.
Praesens kan siges at vare den letteste tid at forstd og
den vigtigste tid at mestre sprogligt, da vi ikke kan
forholde os til vores vaeren i verden i netop dette ojeb-
lik, hvis vi ikke kan bruge prasens til at udtrykke os.
Ifolge Christensen og Christensen (2014: 102) dannes
presensformen rent grammatisk ved den morfolo-
giske endelse -r, som legges til verbets stamme,
undtaget modalverber, der pa dansk ikke har en -r-
endelse. I dansk talesprog udelader man ogsd endel-
serne. Praesens-t er et skriftsprogligt tiltag, som er en
endelse mange finder besverlig, idet man ikke kan
here den i det talte sprog. Men -r er vigtigt, da det
forteller, at hvad man foretager sig, sker her og nu,
der hvor vores udgangspunkt er pa tidslinjen.

DA DET VAR DATIDEN

Da. Dengang, i datiden, var det nutid. Men nu er det
datid. Praeteritum er den anden grammatiske tid, vi
har 1 dansk, som bruges til at beskrive ting, der er pas-
seret 1 tid. Ifelge Christensen og Christensen (2014:
102) er prateritum en lidt mere kompliceret storrelse
at beje pa dansk end prasens, da verberne her ind-
deles 1 staerke og svage. De staerke verber har ingen
morfologisk endelse i praeteritum, men ofte foretages
der et vokalskift i verbum-stammen. Alle sterke ver-
ber har altsd et uregelmessigt bejningsmenster. De
svage verber, som er de mest kendte pa dansk, har
endelserne -ede eller -te 1 preeteritum. Disse er mor-
fologiske endelser, der tilleegges verbets stamme.
Nogle gange er det, der skete i datiden, ikke relevant
leengere, og andre gange er det. Praeteritum beskriver
altsa de handlinger, som er sket for praesens og er afs-
luttet. Dette er den tydeligste skelnen mellem prasens
og preteritum. Derfor er det ogsa vigtigt at holde sig

til den samme tid hele vejen igennem, ndr man skriver
tekster, da dette skaber koherens. Koharens er med
til at give teksten en overordnet struktur. Nar man
veaelger at skrive noget 1 presens, selvom det egentlig
herer til 1 praeteritum, indikeres en storre relevans. Jo
tettere tiden er pa prasens, jo mere relevant er den.
Derfor kan noget, der foregér i praeteritum, virke min-
dre overbevisende, da det herer fortiden til, s at sige.
Hvad der tales om i prateritum er altsd sket og kan
ikke laves om, men hvis det fortelles 1 prasens, kan
man give det en nutidig vinkel.

TID I NARRATIVER
I mundtlige historier er der ogsd ifelge Labov og
Waletzky (1966, p. 25) en szrlig pointe med at holde
styr pa tiden. Ifelge deres strukturelle model for nar-
rativer, er der en temporal 1s, hvilket vil sige, at be-
givenheders optraden 1 historien ikke kan byttes om
pa, uden at historien falder fra hinanden. Narrativet
starter typisk med en orientering af, hvorndr historien
foregar, hvem der er med, og hvilken situation der er
tale om. Orienteringen er narrativers forste funktion,
men kan dog ogsa vere at finde 1 evalueringen, nar-
rativers tredje funktion. Evalueringen er den funk-
tion, der viser narrativets pointe, og kan referere til
mange forskellige tider, nir den bliver brugt. Funk-
tionen fungerer som en kommentar fra fortelleren i
nutiden til det, der skete 1 datiden. Et narrativ er ikke
komplet, for der er en evaluering med. Det er her
forteelleren viser, hvorfor historien fra datiden er rel-
evant i nutiden.

Et ekstra element, man kan bruge helt til slut
1 narrativer, er det, som Labov og Waletzky kalder et
coda, og som udger narrativers femte funktion. Co-
daet bruger fortelleren til at treekke historien tilbage
til nutiden. Codaet er ikke styret af narrativets tid, og
bruges derfor til at vise, at forteller og modtager er
tilbage i den virkelige tid, uden for narrativets tidslige
ramme.
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KILDER:

FILOSOFISK FAKTABOKS

Har tiderne deres egne bestemte tempi?

Néar vi kigger tilbage pa éret, der er géet, eller
genspiller minder for vores indre gje, sd sker be-
givenheden typisk langsomt. Vi kan huske mange
detaljer, og nér vi forteller om det, udfolder det sig
ofte langsomt og detaljeret. Der er maske ikke den
samme trang til at skynde sig, da begivenhederne
er overstaet og dermed ikke kan @ndres 1 forhold til
forteellingen heraf.

Nar fx handboldspillere forteller om en nyligt
overstiet kamp, foregér det ofte i nutid, og det bliv-
er fortalt ret hurtigt. Maske fortaeller vi begiven-
heder 1 nutid hurtigt, fordi de er relevante lige nu,
og derfor skal vi hurtigt videre, fordi det jo er lige
nu.

Nar vi snakker om ting ude i fremtiden, kan tem-
poet ga lidt op og ned, bade fordi vi ikke ved, om
det overhovedet bliver relevant (ingen kan vide
hvad fremtiden bringer), men ogsa fordi vi ikke
har en fremtidsbgjning, som vi har en nutids- og en
datidsbejning - og derfor skifter vi rundt i tempoet
for ytringen af fremtidige begivenheder. Kan det
vere, at vores prosodi star i stedet for en gramma-
tisk begjning?

HVAD SA MED NU?

Vi har i denne artikel vurderet, hvordan tempus er de-
finerende for sproget. Verber er den eneste ordklasse,
der findes pa alle sprog, og de er dermed universelle
for alle sprogs morfologi og syntaks. Alle sprog
forholder sig til handlingen i s@tningen, og verber er
udtryk for iser hvilken tid, sa@tningen er placeret i.
Tempus ligger i verbet, og det er altsa det, der sk-
aber konteksten for alle s@tninger. Tempus er med til
at markere, hvor 1 tiden sa@tningen herer til og ogsa
hvilken relevans i verden, s@tningen har. Tempus er
essensen for formidlingen af enhver satning og for
forstdelsen heraf. Nar vi ytrer os i praesens om noget,
der ikke forekommer i nutiden, men egentlig “herer
fortiden til”, forstar vi den stadig i sin nutidige form,
da valget af praesens gor den relevant for nutiden. Pa
den made forstar vi, hvorfor ytringen bliver fortalt.

- Christensen, Lisa Holm og Christensen, Robert Zola. 2014. Dansk grammatik. 3. udgave, 1. opslag.

Odense: Syddansk universitetsforlag.

- Hansen, Erik og Heltoft Lars. (2011). Grammatik over det danske sprog I-11l. 1. udgave. Syddansk Univer-

sitetsforlag

- Labov, W., & Waletzky, J. 1997. Narrative analysis: Oral versions of personal experience. Journal of Narra-

tive & Life History, 7(1-4), 3-38.

- https://ordnet.dk/ddo/ordbog?query=tempo - Tempo (senest besogt 1. marts 2019)
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HVAD ER DET AKADEMISKE
KVARTER FOR DIG?

Af: Ditte Bomholt & Leerke Futtrup Jensen

I en hverdag i1 hejt tempo, kan et kvarter veere dyrebart. Derfor har vi fra Spindet vaeret i felten for at forhere os
om, hvordan det akademiske kvarter betragtes og benyttes. For skribenterne pa Spindet, kan man i hvert fald
na at f4 et par linjer til et interview, hvis man da formar at fange de travle studerende pa vej til undervisning.

JEANETTE 25, SPROGPSYKOLOGI-
STUDERENDE

“For mig er det akademiske kvarter en slags
buffer, som jeg kan benytte mig af, hvis der
for eksempel er problemer i trafikken pa ve;j
herud [til universitetet] .”

KAREN 29, RETORIKSTURENDE

”Jeg ved ikke, om det virker. Som jeg har faet
det forklaret, er meningen, at man forventes
at ankomme hel, og s& har man kvarteret til
at pakke ud og gere sig klar. Men jeg meder
bare et par minutter for den er kvart over. Jeg
skal ikke bruge et helt kvarter pd at abne min
computer ...”

FAKTA

FATIME 22,

ENGELSKSTUDERENDE

“Jeg bruger det akademiske kvarter pa at
komme for sent. Det tager mig 25 minutter at
komme herud, og ofte kommer jeg 5 minut-
ter for sent, fordi jeg alligevel er taget senere
hjemmefra.”

Det akademiske kvarter
stammer fra en tid, hvor
det ikke var normalt for
studerende at ga med
armbandsur. I de &ldre
universitetsbyer slog
kirkeklokkerne hver time,
og sa havde de studerende
et kvarter til at komme hen
til undervisningslokalet.

ANTON 26, STUDERENDE PA
MEDIEVIDENSKAB AALBORG

UNIVERSITET

”Jeg betragter det akademiske kvarter

som overflodigt og ligegyldigt. For JULIE 24, SPROGPSYKOLOGISTUDERENDE

jeg forholder mig kun til, hvornr man “Jeg mader altid hel, og sé er der lige et kvarter med pause,
skal mede. Og dem, som har svert ved for undervisningen starter. Det er ligesom med pauserne i
at komme til tiden, fér alligevel sveert undervisningen, som jeg kan bruge pd at hente kage eller
ved det ... Jeg bruger det akademiske fylde min vandflaske op.”

kvarter pa at veere langsommere.”

Ud af alle dem, vi interviewede til denne lille voxpop, var der ingen, som kendte til det akademiske kvarters
oprindelse. Alle var klar over, hvad vi spurgte ind til, men ingen havde rigtig tenkt over, hvor fenomenet
kommer fra. Noget tyder pa, at det i dag er blevet en sé inkorporeret del af kulturen pa universitetet, at man
har valgt at bibeholde det til trods for, at der egentlig ikke leengere er behov for det ekstra kvarter.

Vi pa redaktionen synes da ogsa, at det er en hyggelig tradition, som pa nasten daglig basis minder os om, at
vi er universitetsstuderende.
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TEMPO, GENRE OG FOLELSE

Musikeres kommunikation i improviseret musik

af Morten Rohde

“With a Little Help from My Friends”

Med lidt hjeelp fra vennerne er flere gode sange ble-
vet til. Lennon og McCartney sad tilbage 1 1967 og
skrev teksten til denne klassiker. Som med al musik
har folk lyttet til denne sang og forstiet forstaet den
pa hver deres made. Tekster kan fortolkes ganske for-
skelligt athengigt af lytteren, og sange kan forstas
pa adskillige méader hos forskellige mennesker. An-
derledes kan det vere med musikken bag. De fleste
kan sikkert huske at have oplevet at fa kuldegys-
ninger, nar et bestemt stykke spilles. For eksempel
vil musikken, der spilles omkring og efter Sigfrieds
deod 1 Wagners opera Ragnarok, nok fa hérene til at
rejse sig hos de fleste. Musik har derfor et kommuni-
kativt aspekt. Nar mennesker skaber musik sammen,
er der altsd et forhandlingsaspekt mellem musik-
erne 1 forhold til, hvad man ensker, at musikken skal
kommunikere, og hvordan man i hvert fald haber, at
musikken bliver fortolket. Denne artikel undersoger,
hvordan musikere, der udever improviseret musik,
nonverbalt forhandler musikkens kompositoriske
sammens&tning, mens de spiller, og hvordan de altsa
kommunikerer og forseger at skabe felles forstielse
omkring, hvad man ensker, at musikken skal lyde.

HVORDAN FORSTAR MENNESKER
HINANDEN GENERELT?

Nér mennesker kommunikerer, bruger vi hegj grad
blikket til at forstd forskellige aspekter af kommuni-
kationen. Vi monitorerer blandt andet hinanden for at
fastsla niveauet af engagement i talen (Ruusuvuori
2001; Goodwin 2007) og for at sikre, at peg og refer-
encer forstas af modtageren (Goodwin 2003). Nar man
kommunikerer, udfolder kommunikationen sig inden
for en deltagerramme, det rum, som er tilgengeligt
for deltagerne af kommunikationen (Goodwin 2002,
egen oversattelse). Menneskers evne til at forsta in-
tentionerne bag andres bevagelsesmenstre og projek-
tioner (kursen og maélet 1 deres bevagelser) er gen-
stand for mange teorier. Det er kendt 1 neurologien,
at man kan observere, hvordan centre i hjernen viser
oget aktivitet hos personer, der ser andre udfere en
opgave eller gor en bestemt bevegelse. Meget af ak-
tiviteten sker 1 omrader, som ogsa viser aktivitet, nar
man beder personerne udfere samme opgave eller

bevagelse selv. Dette har ledt til en teori om spejl-
neuroner i hjernen, som altsé skulle vaere grunden til,
at vi (ofte) forstar andres intentioner meget praecist
(Fogassi 2005; Iacoboni 2005, 2009; Robinson 2009).
Radikal simulationsteori er teorien om, at vi kogni-
tivt udferer konkrete simulationer af andres goren og
laden for at forsta den, og at dette er grunden til, at vi
forstar hinanden.

Dette er naturligvis blot en mulig forklaring. Der er
generelt uenighed om vigtigheden af simulationer, og
hvordan simulationer skal tolkes, og nogle mener, at
det som sddan kan vare hele hjernen, der kerer simu-
lationer, end blot nogle enkelte specifikke neuroner
eller hjernedele (Winkielman 2009). Uanset det ek-
sakte cerebrale udspring, er der ingen tvivl om, at vi
bade kan lese og forstd andres bevegelsesmeonstre og
mal, og vi kan arbejde med en teori om en form for
intentionalitetsdetektormekanisme (Bermudez 2014).
Vi udnytter, at vi ved, at andre ligeledes har denne
evne, og vi kommunikerer ofte bevidst og viser vores
intentioner i sociale sammenhange (Haddington et al.
2012). Spergsmalet for improviseret musik bliver da,
hvilke nonverbale verktejer, der benyttes til at kom-
munikere et gnske om et skift i musikkens stil, tempo
eller form.

TEORI OM MUSIK OG IMPROVISERET
MUSIK
Vestlig musik bygget op af skalaer af harmonerende
toner. Sange er ofte bygget op med vers, omkvad,
vers, omkvad og eventuelle introer, outroer, broer og
C-stykker (mellemstykker, der afviger lidt fra formen
1 vers og omkved). | jams, der er udferelsen af im-
proviserede eller ugvede musikstykker, har man ikke
nedvendigvis den samme faste opbygning. Hvordan
reglerne er for jams, er ogsd meget genreafthaengigt.
Nogle genrer foreskriver, at man felger en form, der
hedder kendingsmelodi, et vers der gentages, og hvor
musikerne skiftes til at spille solo, og slut kendings-
melodien igen. En anden form er kendingsmelodi,
forudbestemte vers, kendingsmelodi, vers, jammede
soloer og til slut kendingsmelodi igen. Disse to for-
mer er ganske udbredte i1 jazz (Gupta et al. 2017), men
som vi skal se i datamaterialet, gaelder dette ikke for
alle jamgenrer og jamscener.

Zndringer 1 et musikstykke eller skift til et andet

musikstykke kan ske flydende ved hjalp af moduler-
inger (skift 1 toneart) eller ved skift i tempo. Det er
nedvendigt, at begge dele er aftalt, og 1 den frie form
for jam, som denne undersogelse beskaftiger sig
med, er det altsd nedvendigt at kommunikere dette
til andre musikere. Et studie, hvor testpersoner skulle
bedemme en sangs tempo, og fik vist henholdsvis en
meget energisk danser og en meget rolig danser, sam-
men med musikken, viste, at man bedemmer tempo
som hurtigere, ndr en sang akkompagneres af energi-
fyldt dans (London et al. 2016). Der er altsa grund til
at tro, at f.eks. tempoforagelse eller temposkift kan
kommunikeres ved kropsligt udtryk.

Blanding af genrer i forbindelse med jam er kendt
som noget, der kan lede til problemer og misforstael-
ser musikerne imellem grundet de forskellige para-
digmer inden for genrerne (Piekut et al. 2016). Der
er ogsa mange genreforventninger badde hos lytteren
og mellem musikere. Der er ganske fastsatte rammer
for, hvad man kan og ber inden for en bestemt genre.
Taenk blot, hvis nogen spillede en diskoklingende
slapbas pa et klassisk stykke, eller hvis man forsagte
at tilfoje skrig og hérd rockguitar til et stykke jazz-
musik. Det ville gjensynligt lofte nogens ejenbryn.
Musik er altsé opbygget meget af kontinuitet, opbryd-
ning og tilbagevending til kontinuitet og menstergen-
kendelsen er altsd vigtig i musik. Dette er ogsa meget
sigende for det kommunikative aspekt af musik, hvor
forventning og forlesning barer en del af budskabet
(Corke et al. 2014).

KROPSSPROGSANALYSE AF MUSIKERE PA
EN ABEN SCENE

Dataet, der informerer denne analyse, bestar af vid-
eoer pa 1 alt 50 minutter fra to forskellige aftener pa
Spillestedet Stengade. Videoerne er bade selve musik-
stykkerne og indledning og afslutning pd numrene.
Videoerne er sd vidt muligt optaget sdledes, at alle de
optraeedendes ansigter og positur er til syne. Der er dog
tilfelde, hvor en optraedende er midlertidigt skjult bag
en anden, og 1 disse tilfeelde er det altsa ikke muligt at
redegore for deres blik og kropssprog. Videooptagel-
serne er foretaget under arrangementet Playlt, der
er en aben scene for musikere pa alle niveauer. Pa
scenen star instrumenter til fri afbenyttelse, og kuty-
men pa stedet er, at man blot kan treede op pé scenen
og tilslutte sig de 1 forvejen spillende musikere, hvis
ikke andet er anvist af veerterne. Musikere, der er gen-
kendelige pa billederne 1 denne artikel, har givet deres
samtykke til brug. Til analysen benyttes en udvidet
form af samtaleanalyse. Ved samtaleanalyse brugt pa
talt sprog og eventuelt kropssprog, er en hovedpointe
at se, hvad en sprogfunktion udretter. I dette data er

der sa godt som ingen tale, og fokus ligger derfor pa
brugen af blik og gestik. I analysen af improviseret
musik, er det yderligere en overvejelse, om en sprog-
funktion kan udrette en @ndring i tempo, riff, genre
eller lignende, og det er altsa dette, der er fokusomra-
det for kommunikationens udvikling.

BLIK SOM VARKTOJ TIL AT ANERKENDE
ANDRES AGEREN

Som i sd megen anden social omgang benyttes blikket
under improvisation til at vise, at man er engageret 1
det, en anden musiker fremforer. Det ses flere gange, at
en trommeslager laver nogle markerede slag, der lig-
ger lidt uden for det gennemgéaende tema, og det forer
ofte til, at en anden musiker seger trommeslagerens
blik. Dette ses mellem bassisten og trommeslageren 1
en video, hvor dette sker flere gange. Her mades deres
blikke kort, men uden at det leder til nogle yderligere
@ndringer 1 musikstykket. Altsa antyder det naermere,
at bassisten soger at afklare, om trommeslageren vil
tage musikken i en ny retning. Den manglende kom-
munikation tilbage fra trommeslageren ses 1 disse
tilfeelde som trommeslagerens kommunikation om at
forblive i status quo.

Ved afvigelser 1 musikstykket er der flere tilfael-
de af blikke, der synes at soge forstaelse for en an-
den musikants praestation. I billede 1 ses, hvordan
trommeslageren viser, at han ensker, de andre
musikere skal fortsette rundgangen. Dette sker ved
en cirkulerende bevagelse med trommestikken. Ges-
tikulationen sker efter flere af de andre musikere har
kigget mod trommeslageren, som 1 lengere tid ikke
har spillet noget, og trommeslageren synes altsd at
ville indikere, at han fortsat er med i improvisationen,
men at han afventer en udvikling i musikken eller
lignende.

Optredende, der tilslutter sig nummeret, mens det er i
gang, sgger andres blikke og istemmer forst pé instru-
mentet, nar personens blik er blevet medt og ingen
indvendinger er givet mod tilslutningen. Dog kan det
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ogsa observeres, at musikere blot tilslutter sig uden
at soge blikke eller bekraftelse. Dette kan bade vere
pa grund af en folelse af hjemlighed pa scenen, men
kan ogsé vere pa grund af den givne sociale kontekst,
hvor man som udgangspunkt er velkommen, og pa
grund af genren, der foreskriver, at bestemte instru-
menter kan tilfojes.

OJENKONTAKT SOM
FORHANDLINGSVARKTOJ

Nér et nyt stykke pébegyndes, kan man observere
mest direkte gjenkontakt mellem musikerne. Da in-
gen af improvisationerne i dette data var baseret pa en
allerede aftalt opbygning, gir de forste ojeblikke af
improvisationen med at “forhandle” en genre, et tem-
po og en folelse. Pé billede 2 ses, hvordan en bassist
og trommeslager indledende retter deres positur mod
hinanden og holder gjenkontakt over en la&ngere pe-
riode, mens de starter et nummer op. Forst da begge
er enige om en genre og rytme, flytter de fokus fra
hinanden. Kort efter skifter trommeslageren rytme,
og bassist og trommeslager udveksler igen blikke. Da
trommeslageren for anden gang skifter rytme, medes
deres blikke ikke, men bassisten folger den nye rytme
uden problemer. Det virker altsd til, at der er et vist
rum for musikkens udfoldelse, som skal forhandles pa
plads, og nér dette er sket, kan man frit variere inden
for dette omrade, uden andre musikere nedvendigvis
stiller sig uforstdende. Det er altsé i hoj grad en socialt
acceptabel kontekst, der skal forhandles musikerne
imellem, og som opstiller, hvad der kan udspille sig
uden at lede til misforstaelser eller undren.

Onsker man at tage improvisationen i en ny retning,
kan dette opnds ved at udvise en gestikulation, der
udviser en intention, og sege andres blikke. Under
en lengere jazzimprovisation, lefter trommeslageren
begge trommestikker, for at fa alle musikere til at
markere pad samme slag. Han kigger derfor i leengere
tid rundt pé de andre musikere med vidt abne gjne og
aben mund. Da alle har opdaget trommeslagerens sig-
nal og rettet blikket mod ham, lefter han armene for
at udfere en reekke harde markeringer (billede 3). Alle
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synes at forsta hans intention, og det mé derfor ogsd 1
dette tilfelde tilskrives en forstaelse for musiske ud-
foldelsesmuligheder og genre blandt musikerne. Ges-
tikulationen, som trommeslageren gor for de harde
markeringer, leder til, at alle foretager slag i samme
takt som trommeslageren. Denne gestikulation virker
derfor til at have en specifik betydning i situationen,
som forstds af alle musikerne.

MUSIK SOM KOMMUNIKATION I SIG SELV
Der er ogsd mange tilfelde, hvor blikke ikke
gengzldes, nar en musiker kigger mod en anden
musiker, som netop har initieret et stilskifte eller ryt-
meskifte. Det synes, at den ene musiker soger bekraef-
telse 1 en antagelse om et stilskifte eller lignende, men
ikke far det. Nar dette er tilfzeldet, stopper musikken
aldrig, og det leder aldrig til dyb forvirring musikerne
imellem. Det skyldes, som beskrevet tidligere, at gen-
re inden for musikken foreskriver forskellige udtryk,
instrumentbes@tning og udfersel. Et eksempel er en
bassist, der pabegynder en bluesskala under et hdrdere
rocknummer, og altsa bryder med genren, der spilles.
Da trommeslageren herer @ndringen, men ikke kan fa
ojenkontakt efter stilskiftet, @ndrer trommeslageren
ogsé sin spillestil over mod et mere blues-klingende
udtryk. Der er ogsd mange tilfelde, hvor en musiker
initierer soloer eller kortvarigt stopper med at spille,
uden det leder til forklaringssegende blikke fra andre
musikere. Det ses blandt andet, nar en vokal traeder
ind, og de andre musikere deemper volumen og solo-
spil en smule, eller nér en violin tager over for vokalen
og bliver den melodiske midte i stykket. I disse tilfzl-
de fortsetter musikken ogsd ufortredent, og der ma
altsa ligge en forudindtaget viden om improvisation
og genre bag. Nér forst en improvisation er startet,
er der altsa ikke de store kommunikative forhandler 1
forhold til stykkets precise udvikling.

BLIK OG GESTIKULATION ER TALEGENR-
ER I MUSIKKENS SPROG

Blik og gestikulationer bruges i hej grad blandt impro-
viserende musikere. Der er dog ogsa en stor portion
af det kommunikative i musikken, der er indforstaet.

Positur mod en anden musikant og gjenkontakt er en
vigtig brik, nar en improvisation skal improviseres.
Her forhandler man om, hvilken genre, hvilket tempo
og folelse man vil udforske i improvisationen. Man
soger at atklare, om man er pd samme side som andre
medoptredende, og er der ingen indvendinger, eta-
blerer man sammen en stilart. Bryder en musiker op
med denne stilart, kan man observere, hvordan andre
musikere sgger at fa gjenkontakt med denne musiker.
Forhandlingen om genren og den enskede gjenkon-
takt efter stilbrud minder i hgj grad om brugen af blik-
ket til at monitorere engagement i samtalen i det talte
sprog og blikket til at sikre, at en modtager forstar
en reference. I dette tilfaelde, er referencen en musi-
kalsk genre, som man ensker at blive enige om. Gen-
ren kan forstds pd samme méde som et register inden
for sprogbrug. Altsa brugen af forskellige talegenrer
alt efter om man star pa talerstolen i Folketinget el-
ler bestiller morgenbred hos bageren. Disse registre
foreskriver, hvad der er normalt sprogbrug i situ-

BIBLIOGRAFI

ationen, og det er meget det samme, der foreskrives,
nar en genre er blevet etableret: hvad er tilladt, og
hvad ikke er. Det interessante er, at musikken i sig
selv er den barende formidlende faktor i et register,
og musikken altsd udfolder sig med sine egne kom-
munikative ledetrdde. Det verbale sével som nonver-
bale sprog er altsa ikke nedvendigt for at forstd in-
tentioner 1 musik. Det klarer den simple udfering af
musikken, sa leenge man ikke traeder uden for genren,
1 hvilket tilfelde man kan observere, at musikere tyer
til blikket for at opklare, intentionen bag afvigelsen.
Intentionerne hos andre musikere forstds altsa i hej
grad ud fra genren, der forteller, hvordan man kan
forvente, at de optraeder. Genrer er pd den made ogsa
en socialpsykologisk konstruktion, der opstiller ram-
mer for musikerne. Der er derfor begransninger for,
hvad der kan ske i en improvisation. Improvisationen
ligger 1 at gebarde sig frit, sd leenge man holder sig
inden for rammerne af genren.

- Blatt, Ruth. (2014). “Six Surprising Things That U2 And The Red Hot Chili Peppers Have In Common Other
Than A Spotlight At The Super Bowl”. Forbes.com. Tilgaet 24. jan. 2019.

- Fogassi, L., Ferrari, P. F., Gesierich, B., Rozzi, S., Chersi, F., & Rizzolatti, G. (2005). “Parietal lobe: From
action organization to intention understanding”. Science, 308, 662—667.

- Goodwin, Charles (2003). “Pointing as situated practice”. Fra Sotaro Kita (ed.), Pointing: Where Language,
Culture and Cognition Meet (pp. 217-241). NJ: Lawrence Erlbaum.
- Goodwin, C. (2007). “Participation, Stance, and Affect in the Organization of Activities”. Discourse and

Society, 18(1). 53-73.

- Haddington, P. et al (2012). “Civil inattention in public places: Normalising unusal events through mobile
and embodied practices”. Fortum Qualitative Sozialforschung 13(3).

- lacoboni, Marco. (2009). “The Problem of Other Minds Is Not a Problem: Mirror Neurons and Intersubjec-
tivity” in Pineda, J., & SpringerLink. (2009). Mirror neuron systems, the role of mirroring processes in social
cognition (Contemporary neuroscience). New York: Humana. 121-133

- lacoboni, M. (2005). “Neural mechanisms of imitation”. Current Opinion in Neurobiology, 15, 632—-637.

- London, J., Burger, B., Thompson, M., & Toiviainen, P. (2016). “Speed on the dance floor: Auditory and
visual cues for musical tempo”. Acta Psychologica, 164(C), 70-80

- Piekut, B., Lewis, G., & Racy, A. (2016). “Musical Improvisation”. In The Oxford Handbook of Critical
Improvisation Studies, Volume 2. Oxford University Press.

- Robinson, R. (2008). “How Mirror Neurons Help Us Understand Insights of Others and Are Impaired in

Autism”. Neurology Today, 8(12), 20-21.

- Ruusuvuori, J. (2001). Looking means listening: Social Science and Medicine, 52, 1093-1108.

- Stivers, T. & Sidnell, J. (2005). “Introduction: Multi-Modal Interaction”. Semiotica, 156(1/4), 1-20.

- Winkielman, Pitor, Niedenthal, Paula M. & Oberman, Lindsay M. (2009). “Embodied Perspective on Emo-
tion-Cognition Interactions”. In Pineda, J., & SpringerLink. (2009). Mirror neuron systems, the role of mir-
roring processes in social cognition (Contemporary neuroscience). New York: Humana. 235-257

38



X I,

'f

ver fra en stu

Af: Ditte Bomholt

Det er midt om natten, da skydederene dbner sig for
os ved lufthavnens exit. En belge af varm luft strom-
mer imod os. Det regner. Regn, som man i danske
munde ville kalde skybrud”. Her hedder det bare
regn. Regn, der eser ned og trommer hgjlydt pd
tagene af taxierne. Vi prajer en rad vogn, der forer os
pa ukendte veje, som vi kun kan ane gennem striber
af lebende regndraber. Efter fyrre minutter tager vi
et hgjresving til en snoet vej pd et morklagt campus.
Endelig er vi ankommet til The Chinese University of
Hong Kong.

Processen, at skulle sage et udvekslingsophold, kunne
ogsd afbildes som en keretur 1 merket. Man er ikke
helt sikker pa, hvor man kerer hen. Til gengald fandt
jeg det selvransagende at formulere ansegninger,
hvor jeg skulle begrunde, hvad Sprogpsykologi er
og kan. En sund evelse pa et tvaerfagligt studie som
vores, hvor der kan vere brug for at stille spergsmal
som; hvad er psykologi indenfor vores felt? Hvad er
det egentlig vi kan, nar vi lige om lidt er faerdigud-
dannede? Og hvordan kan SPS harmonere med an-
dre forskningsfelter? Og sd var ansggningsprocessen
en god evelse 1 en refleksion af mine kompetencer
og ambitioner. Allerede inden afrejse, begyndte mit
udvekslingsophold at satte studiet 1 perspektiv. Efter
opholdet sa jeg, at alle disse overvejelser, der fulgte
med ansegningsprocessen, skulle vere startskuddet
til en af de mange mader, mit udveksling bidrog med
perspektiv pa.

Jeg drejede globussen til Sydestasien og flgj til Hong
Kong et par mineder senere. Her stod vi 1 den varme
regn med vade kufferter og sé taxaens forsvindende
baglygter. Nu skulle et kantonesisk eventyr begynde.
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Men begyndelsen var knap sd eventyrlig. Til min
store skuffelse blev kun ét fag pa kandidatniveau
godkendt, og jeg matte, trods retorisk assistance fra
UCPH-abroad, sege fag pa 4. ars bachelor niveau.
Jeg tilmeldte mig kurser pa litteraturkritik og fik lov
at foretage et individuelt mini-forskningsprojekt.
Selvom mine forventninger slukkedes en smule,
skulle de kurser vise sig at vaere spaendende at folge,
og det endte med at blive et fagligt lererigt og pers-
pektivrigt semester. Og det er derfor, at jeg fik lyst til
at skrive denne reportage.

Det individuelle research projekt var sarligt spen-
dende. Her skulle jeg indsamle empiri, der skulle ref-
ereres i en samlet rapport. Friheden til at kunne sam-
mensatte sit eget projekt var en oplagt mulighed for
at gare SPS relevant, og gjorde det muligt at dykke
ned 1 emner, der var interessante for min tilvaerelse
i Hong Kong og skraeddersyet til mig. Vigtigst af alt
var det en oplagt mulighed for at afpreve, hvordan det
kan veaere at skrive et mini-speciale. Og jeg skulle fa
en masse spergsmal, svar og ikke mindst: perspektiv.

Som det nok er laeseren bekendt, er Hong Kong kendt
for at vaere et “springbrat mellem Osten og Vesten”
— og netop dette blev mit udgangspunkt. Mange bern
og unge af ressourcesterke familier i Hong Kong gar
pa international skole — af politiske, karrieremaessige,
og prestigemessige arsager. Eftersom Hong Kong
star 1 et politisk limbo, som gammel britisk koloni
med britisk lovgivning men i 1997 blev overdraget
til Kina, er der subtilt uro i befolkningen. Professor
Fung, der vejledte mig i projektet, fortalte bl.a., at de
fleste oven 1 kebet sorger for, at deres bern far pas
i andre lande; Canada, USA, England og Australien,
for at undgéd at blive “fanget” under Kinas stram-
mere lovgivning, nar Kina endeligt overtager magten
1 2047. Ved at sende sine bern 1 international skole,

sikrer man, at de kan tage high school og universitet-
seksaminer 1 udlandet. Denne sikring af bernenes
fremtidige muligheder er samtidig med til at danne
en kloft 1 bernenes tilhersforhold til Hong Kong. Jeg
fandt ud af, at mange af mine medstuderende defi-
nerede sig som 7Third Culture Kids, et antropologisk
begreb, som blev anvendt 1 fleng pa de fag, jeg tog.
Begrebet Third Culture Kid introduceredes af Ruth
Hill Useem 1 70’erne og beskriver i korte traek bern
af familier med en serlig mobil livsstil dvs. bern, der
har fulgt deres foraldre (af karrieremessige arsager)
fra deres forste/hjem-kultur til en anden kultur, som
de ikke har tilpasset sig, og derved udviklet deres
egen “expatries culture”, som man kalder third cul-
ture (Useem 1973). Flere af mine medstuderende og
deres venner definerede sig som third culture kids —
ikke fordi de har rejst meget, flere har aldrig — til min
store overraskelse — varet uden for Hong Kong! Men
fordi de ikke foler tilhersforhold til noget sted eller
land, men derimod identificerer sig med karakteris-
tika, for hvad der definerer third culture kids (Pollock
& Van Reken 1999).

Mit mini- forksningsprojekt blev sdledes et studie om
disse unges identitet og tilhersforhold til Hong Kong.
Det blev sprogpsykologisk relevant, da mine under-
sogelser viste, at deres identitet 1 hgj grad var bundet
op pé sprogbrug. Jeg fandt bl.a., at informanterne be-
fandt sig 1 et kulturelt flux, hvor de ansa deres mod-
ersmil som engelsk — men et engelsk, der kunne vek-
sle 1 dialekt — og et engelsk, som ikke var bundet op
pa et sa@rligt engelsksproget land, men til kulturen fra
det internationale skolemilje. Derudover var der sket
en detachement fra det kantonesiske sprog og dermed
ogsé fra Hong Kong kultur og i seertilfaelde deres egne
kantonesisk-talende familier.

I kelvandet pa dette studie begyndte jeg at se, hvad
der mentes, da man fortalte mig, hvad akademisk
perspektiv vil sige. Begreber som third culture kids,
diaspora og postkolonisme var begreber anvendt i
fleng bade 1 og udenfor undervisningen. Begreberne
blev kontinuerligt inddraget i undervisningen. Det var
bemarkelsesverdigt som dansk studerende at vere 1
et miljo, hvor de lokale medstuderende egentlig ikke
foler et tilhersforhold, hvor de politiske forhold er
usikre, og som afspejles 1 den mide, universitetet
bliver drevet pa. Kurser var ligeligt fordelt p4 man-
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darin, kantonesisk og engelsk, og underviserne kom
fra mange andre lande end Hong Kong. Mine under-
visere kom fra England, Tyskland, Kina, Holland og
Hong Kong. Jeg befandt mig pa et universitet, der
kigger mere “udad”, end jeg ser Kebenhavns Uni-
versitet gore. Ved at have en international diversitet
hos undervisere, studerende og ved at berere be-
greber, der vedgar internationale frem for nationale
miljeer kunne kurserne reekke mere ud imod omver-
denen. Om det er godt eller dérligt, det ved jeg ikke.
Men nar man kommer fra Danmark, hvor diskursen
om danskhed og strammere flygtningekvoter er hojt
pa dagsordenen, synes jeg, jeg fik perspektiv pd den
abenhed for diversitet og internationalisme, der findes
1 Hong Kong.

Der var 1 hgj sol, da jeg kerte igennem det familizere
landskab pa vej til lufthavnen i slutningen af decem-
ber. Og da skydederene endnu en gang abnede sig for
mig ved lufthavnens indgang, var min kuffert ved at
sprenges med nye bager. Men s er det jo heldigt, at
perspektiv ikke giver overvegt ved check-in.

- Pollock, David E.; Reken, R. E. (1999): The experience of growing up among worlds. Boston, USA: Inter-

cultural Press

- Useem, Ruth Hill (1973). Third cultural factors in educational change. In Brembeck, C. and Hiler, W. (eds.)
Cultural Factors in School Learning, pp 122. Lexington, MA: D.C. Heath.
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TING TAGER TID

Af Daniel Osmann

”Nar man foler hvor lidet
man nar med sin flid,
er det nyttigt at mindes,
at Ting Tar Tid”

Dette lille digt (eller ”gruk”, som Piet Hein kaldte
sine smé visdomsdigte) hang i mange &r i kekkenet 1
et af mine barndomshjem. Det var udskrevet pa farvet
papir og sat i ramme, og det var nok ikke tilfeldigt, at
det hang netop der, hvor man kunne se det fra kom-
furet — et sted, man som foralder til en stor barneflok
let kan g& hen og bruge mange af degnets timer.

Umiddelbart er det en sympatisk lille skrivelse.
Grukket minder os om, at vi skal give gode ting lov til
at tage tid, og samtidig troster det os i den lejligheds-
vise fortvivlelse, som mange sikkert kender, ndr man
foler, at ens arbejde ikke umiddelbart barer frugt.
Alligevel bred jeg mig som barn ikke om disse fire
linjer, uden at jeg dog kunne forklare hvorfor. Det kan
jeg heldigvis nu, sd den forklaring vil jeg gerne dele,
fordi jeg synes, at det er bade relevant og interessant
(teaser: det handler om diskurser, haps haps).

Som barn genkendte jeg fortvivlelsen i grukket —
ikke fra mig selv, men fra mine foraldres slidsomme
tilgang til hverdagen, hvor det altid handlede om, at
vi skulle blive feerdige med lange lister af ting, som
skulle nas, sé vi efterfolgende, endelig, kunne slappe
af. Desverre naede vi det sjeeldent. Vi var aldrig rigtigt
feerdige — og nér vi en sjelden gang imellem rent fak-
tisk ndede gennem listerne, sd vi endelig kunne hygge
os, sa forsvandt aftenerne tit med kedeligt fjernsyn
eller med et halvt spil Ludo, som sluttede brat, nar
en af os mistede besindelsen over at blive slaet hjem
for tredje gang i treek. Til mine foreldres fortvivlelse
levede disse sjeldne stunder af frihed derfor sjeldent
op til forventningens glaede, som man gik og byggede
op, mens man sled for at nd derhen. Nar dagen var
omme, var endnu et dyrebart gjeblik blevet spildt.
Men ndr madpakkerne blev smurt i kekkenet om af-
tenen, kunne de troste sig ved ordene “Ting Tager
Tid” — hvilket lige netop gav dem modet til at prove
igen 1 morgen.

Jeg tror dog ikke, at kilden til deres frustration 1a 1
de ting, som tiden gik med, men snarere i deres made
at anskue vaerdien af aktiviteternes indhold. Jeg kan

forklare, hvad jeg mener, ved at tegne en tidslinje for
en vilkérlig aktivitet. I princippet fungerer den, uanset
om aktiviteten er oprydning, en cykeltur, et spil skak
eller noget helt andet — formalet med tidslinjen er blot
at illustrere, at enhver aktivitet indeholder en proces
og et resultat:

Proces Resultat
L

|
LV
L]

Nar du fx rydder op, bestar processen i at laegge ting
pa plads, og resultatet vil vere, at dit hjem er mere
ryddeligt. Her vil resultatet for de fleste vaere mere
interessant end processen, men i rigtig mange andre
aktiviteter kan det variere meget, om det er processen
eller resultatet, der opleves som det vigtigste. Nogle
gange cykler man siledes med et forméil for eje —
maske for at na pa arbejde eller for at breende kalorier
af — andre gange cykler man, blot fordi solen skinner.
Ofte spiller man skak for at vinde (det er jo det, spillet
”gaelder om”), men nogle gange sker det alligevel, at
man giver sin modstander et lille tip, hvis man kan se,
at de har overset et godt treek — maske iser, hvis man
spiller med en nybegynder. I den slags situationer
bliver det tydeligt, at processen reelt er vigtigere end
resultatet; at et godt spil er sjovere end et vundet spil.

Selv om oprydning som navnt umiddelbart er en
aktivitet, der mere entydigt er motiveret af resultatet,
har de fleste, der har provet at motivere bern til at ry-
dde op, nok ogsé oplevet, at selv oprydning kan geres
ganske procesorienteret ved at lave det om til en leg:
”Lad os se, hvor mange ting vi kan na at samle sam-
men pa 1 minut!”. Selvom ethvert barn sagtens kan
gennemskue, at der stadig er tale om oprydning, sa
bliver aktiviteten med lidt held sa tilpas interessant,
at de gor det af lyst fremfor af flid — og péd den made
bliver processen vigtigere end resultatet.

Denne balance mellem proces og resultat er kernen
1 legeteoretikeren Jorn Mellers (2010) definition
af leg: hvis processen er vigtigere end resultatet, sa

leger man. Og omvendt, hvis resultatet er vigtigere
end processen, sa arbejder man. I Mollers definition
kan béade cykelturen, skakspillet og oprydningen altsa
opleves som enten leg eller arbejde, athaengigt af om
man undervejs fokuserer mest pd processen eller pa
resultatet.

Uanset om man forstér leg lige s& bredt, som Mellers
definition indeberer, er denne simple skelnen mellem
procesorienterede og resultatorienterede aktiviteter
enormt indsigtsgivende i forhold til at forsta, hvorfor
man oplever aktiviteter forskelligt, alt efter om man
gor det, fordi man gerne vil opnd noget med dem,
eller simpelthen bare fordi man kan lide det. I den
forbindelse er det vasentligt at bemaerke, at proces-
sen er den eneste af de to dele af en aktivitet, som
har udstrzekning i tid — resultater er derimod blot et
punkt i tid.
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Det betyder, at hvis man ger noget for resultatets
skyld, s& gor man det forst og fremmest for at blive
feerdig. Og nar man er ferdig, venter der pd den an-
den side af resultatet en ny proces, som man igen kan
glede sig til at blive feerdig med. Det lyder i mine orer
som den sikre opskrift pa et ulykkeligt liv. Det allerm-
est tragiske er dog, ndr man pa denne mide arbejder
mod at blive faerdig med en proces, men hvor udfaldet
af ens anstrengelser ikke engang bliver det resultat,
som man gik og habede pa — og pd denne made ender
man med hverken at have nydt processen eller resul-
tatet. Og det var dén fortvivlelse, jeg ofte sd 1 mine
foraeldres traette gjne.

Som barn kunne jeg ikke se, at kilden til denne
fortvivlelse ligger skjult 1 selve digtet, nar det med
selvfolgelighed anforer, at der er noget, man skal "na
med sin flid”. Digtet abonnerer pd en forstdelse af, at
resultatet er det vaesentlige, og at udsigten til at opna
resultatet gor den slidsomme proces télelig. Som barn
var jeg sur pa grukket, fordi jeg folte, at det fastholdt
mine foreldre i1 en forstaelse af, at denne slidsomme
tilverelse var naturgiven.

Dette er naturligvis ikke Piet Heins skyld. Idéen
om, at flid og slid er @refuldt og beundringsveardigt,
er dybt inkorporeret i vores kultur. P4 min segsters

gamle folkeskole stod der over hovedindgangen
skrevet med store metalbogstaver: “FLID BANER
VEJEN”, og det har formentligt stiet der siden sko-
lens grundleggelse 1 1872. Selvom ordene er gam-
le, afspejler de 1 hej grad den méde, vi har indrettet
folkeskolen ud fra en forstaelse af, at man kun kan
leere gennem hérdt arbejde. De seneste ars reformer-
ing af folkeskolen viser desvarre, at denne tilgang til
leering ikke er pa retur — tvaertimod skeres mere og
mere af borns tid til leg vak til fordel for formel un-
dervisning, fordi leg opfattes som spild af tid. Vi lerer
saledes helt fra barnsben, at en af de varste synder,
man kan begd i et konkurrencesamfund, er at spilde
sin tid med noget formélslest. Vi vokser op med et
stadigt stigende krav til, at de aktiviteter, vi bruger
vores tid pé, har et tydeligt afkast — og 1 bedste pan-
optikon-stil, holder vi hinanden op pa, om vi nu ogsa
bruger vores tid ansvarligt.

Da jeg gik til teater som barn, blev jeg ofte spurgt af
velmenende voksne familiemedlemmer, om jeg ville
bruge det som forste trin 1 en kommende skuespill-
erkarriere. Nar jeg svarede, at det mest bare var for
fornejelsens skyld, gik de, nasten panikangste over
manglen pd legitimerende nytte i mit svar, 1 gang med
at legitimere det for mig: “Der er sikkert ogsa rigtig
meget personlig udvikling i det!” og “De kompetenc-
er, du far gennem teater, er vigtige 1 mange jobs!”.
Det er jeg 1 ovrigt helt overbevist om, at de havde ret
1, men det var bare ikke derfor, jeg spillede teater —
men fordi jeg kunne lide det.

Mange af jer genkender sikkert jeres omgivelsers
lignende behov for, at jeres sprogpsykologistudier
kan legitimeres med et anerkendelsesverdigt formal
— gerne noget, der i sidste ende kan maéles i samfund-
sokonomisk vakst. Jeg har de sidste mange ar ovet
mig pa at besvare sporgsmalet om, hvorfor jeg leser
sprogpsykologi, ved kun at legitimere det med pro-
cessen: jeg forteller om, hvor mange fede ting vi
leerer, og hvorfor jeg nogle dage er ved at eksplodere
af gleede over, hvor spendende mellemmenneskelig
forstdelse er. Og jeg plejer at beskrive min bachelor
1 lingvistik som 3 4r, hvor jeg dagligt blev blast om-
kuld af vanvittige og gjenabnende fun-facts om sprog.

De fleste tager rigtig godt imod det — men mange
bliver ogsd overraskede og forundrede, fordi den
formélslegitimerede forstielse af uddannelse er sa
almindelig, at vi sjeldent snakker om, at uddannelse
og viden har verdi i sig selv. Det sker ogsd, at folk
reagerer mindre positivt, ndr jeg siger, at jeg ikke stu-
derer for at opnd noget med det, men simpelthen bare
fordi jeg synes, det er interessant — det giver for nogen
anledning til at sperge, om jeg sd overhovedet er min
SU verd. Jeg forstar godt, at de kan fa tanken, for vi
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er vant til en forstaelse af, at det at opna noget kraever
hardt slid — og hvis jeg ikke slider for at opna noget,
sé er det sandsynligvis, fordi jeg er doven eller uam-
bitigs. Som Jorn Moller skriver, er procesmotiverede
aktiviteter (dvs. leg 1 Mollers terminologi) nemlig
forbundet med et vist stigma blandt voksne:

”Nar vi tror, at bern leger mere end voksne,
er det, fordi vi opfatter dem som uproduktive,
hvilket de méske ogsa er set fra et voksen-
synspunkt eller nyttesynspunkt. Omvendt, nér
legen er forbundet med forestillingen om man-
glende produktivitet, bliver det i en protestan-
tisk voksenverden — hvor flid kan fore til frelse —
naermest syndigt at lege. Der hersker et udbredt
legetabu, hvor vi udsetter os selv for misbil-
ligelse, hvis vi skulle komme til at indremme, at
vi gar pa arbejde, fordi vi i virkeligheden elsker
denne sjove leg. For at sandsynliggere, at vi er
lonnen vaerd, forventes vi at skabe rammer, som
regelmaessigt far os til at se jagede og lidende
ud.” (Meller 2010:154).

Der er naturligvis ikke noget galt 1 at overveje, hvilke
resultater der kommer ud af de ting, vi beskeftiger
os med. Det ma man for min (og sikkert ogsd Jorn
Mopllers) skyld meget gerne. Problemet er bare, at et
overdrevent fokus pa resultater kan have en raekke
negative konsekvenser for os. Lepper og Green viste
allerede 1 1975, at bern er mindre tilbgjelige til at
fortsette en umiddelbart sjov aktivitet, hvis den geres
resultatorienteret. Blandt de bern i1 deres studie, som
enten var overvaget af en voksen eller fik stillet en
belonning 1 udsigt, fortsatte kun 70 % af dem med
aktiviteten efterfolgende, mod 90 % i gruppen, hvor
bernene modtog belonningen spontant og ikke var
overvagede. I gruppen af bern, som bade forvent-
ede belonning og blev overvaget imens, fortsatte kun
50 % med at lege videre — en staerk illustration af,
hvordan man i Lepper og Greens ord risikerer at gore
leg til arbejde (Turning play into work) ved at gere
aktiviteten resultatorienteret.

Hvis vi derimod bekymrer os lidt mindre om, hvad
resultatet bliver, og i stedet retter vores opmaerksom-
hed mod vardien af aktivitetens proces, sa kan vi un-
dga, at legen foles som arbejde — og tvaertimod kan vi
fa arbejdet til at g som en leg. Nar jeg laver kurser
for voksne i legekultur, sperger jeg dem ofte efter en
god omgang fangeleg, hvorfor de netop har spanet
rundt med sveden piblede fra panden, nar det at lobe
for mange ofte kan foles som en kedelig pligt, nar
det fx foregér pd fitnesscentrets lobebdnd. Efter kort
tenketid nar stort set alle frem til det samme svar: 1

fangelegen lober de, fordi det er sjovere end at lade
veere.

Det er et smukt svar. Og det har faet mig til at indse,
at rigtig mange af de ting, som jeg har brugt lang tid
pa at gve mig pa, fx at spille musik eller at jonglere,
har jeg lert, fordi det har varet sjovere at gve mig
end at lade vaere. Og det samme galder faktisk for
mine studier. Jeg tror at min flidskepsis, som jeg i de
seneste 15 ar er blevet mere og mere bevidst om, har
faet mig til at leve mere 1 stil med denne personlige
omskrivning af Piet Heins gruk:

Nér man foler hvor lidet
man ndr ved at slide
Kunne man overveje i stedet
at lave noget man kan lide

Dertil kommer, at rigtig meget leering ikke kan plan-
leegges; at vi fx forseger at uddanne en generation til
at teenke kreativt ved minutigst at planlegge ethvert
leeringsmaél, er et dbenlyst paradoks (Robinson 2015).
Der er naturligvis masser af ting, som man kan blive
god til ved at slide for det — og jeg var sikkert blevet
en meget bedre guitarist, hvis jeg med stor disciplin
havde forsat med at spille 1 timevis, selv nar jeg ikke
gad mere. Og jeg skal da ogsa @rligt indremme, at jeg
1 min studietid ved mere end ¢én lejlighed har skrevet
videre pd en opgave for at blive FARDIG, og ikke
blot fordi jeg elskede denne “’sjove og legende pro-
ces” — det gaelder ikke mindst for min aktuelle spe-
cialeskrivningsproces. Men 1 disse situationer gver
jeg mig pd at overveje, hvorfor jeg egentlig studerer
— og gang pa gang ndr jeg frem til, at det stadig er,
fordi jeg synes det er sd vanvittigt spendende, at det
er meget sjovere at fortsette end at lade vaere. Og nar
jeg sa er godt 1 gang med processen igen, bliver jeg
sa opslugt af spendende artikler og sjove idéer, at jeg
tit kommer til at bade laese og skrive en masse helt
uden tanke pa, om det overhovedet er relevant for mit
speciale. Som regel er det dog ikke helt ved siden af
— heldigvis. Men nér det er helt ved siden af, sa kan
det maske bruges til at skrive et indlaeg til Spindet.
Og hvis det end ikke kan bruges til det, sa har jeg blot
leert en helt masse fedt, som jeg maske aldrig kommer
til at bruge til noget som helst — min yndlingsform for
viden!

Denne tilgang senker af naturlige arsager det tempo,
hvormed specialet skrider frem, hvilket ogsa betyder,
at mit speciale har veret 3 méneder leengere under-
vejs. Om slutresultatet ligefrem er blevet bedre af den
ekstra tid, ved jeg ikke — men det har i1 hvert fald gjort
processen bedre, blandt andet fordi det har givet mig
tid til at {4, afprove og forkaste mange idéer, hvor-

ved nogle af de sjoveste perspektiver i specialet fik tid
til at modnes. Og sa er slutresultatet egentlig mindre
vigtigt for mig. Det er langt vigtigere for mig, at den
fleksible afleveringsfrist (det, som nogen ville kalde
”at blanke”) har givet mig muligheden for stadig at
holde af livet i den tid, specialet har veret undervejs.
Det har gjort, at jeg ikke har behovet at skrive for at
blive fardig eller at tenke, at livet starter efter spe-
cialet. Jeg vil derfor opfordre enhver anden til ogsa
at tage let pa slutresultatet og blot give sig tid til en
god proces. For livet bestar jo kun af processer — og
processen, det er jo nu, som Piet Hein sa fint har for-
muleret det i et andet gruk:
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”Den som aldrig
lever nu,
lever aldrig —
hvad gor du?”

Gode processer tager nemlig tid. Og hvis jeg kan leve
et liv fyldt med gode processer, s vil jeg egentlig
mene, at det er et ret godt resultat i sig selv. Sa hvis
jeg nogensinde hanger et af Piet Heins gruk op, bliv-
er det nok snarere dette sidste end det forste.

Tak for 2% berigende ar pa dette fantastiske fag! Jeg
er lykkelig over alt det, som jeg aldrig ville have kun-
net forudse, at jeg nu har laert!
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